
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

対  象   12 歳以上の女性  

定  員   12 名(応募多数の場合は抽選) 

場  所   1 階  研修・実習室  

〆 切  令和８年 6 月21 日(必着) 

※締め切り後空きがある場合は先着順 

 

四日市公害と環境未来館 〒510-00７５ 四日市市安島一丁目 3－16 

【TEL】 059-354-8430  【FAX】 059-354-8431  【E メール】  info@eco-yokkaichi.com 
【開館時間】 9時 30分～17時   

【休館日】 月曜日（月曜が祝休日の場合は原則翌日）、年末年始、6/1～8 は整備休館 

応募フォーム、FAXまたは当館１階図書カウンターで、 

下記内容を記入して、お申し込みください。 

※お送りいただいた個人情報は、四日市公害と環境未来館の事業以外には使用いたしません。 

※抽選となった場合、当選者にのみご連絡いたします。開催 5 日前に案内が届いていない場合は落選です。 
 

 

①講座名  ②代表者の氏名、年齢※  ③住所   ④電話番号 
⑤参加者全員の名前と年齢※    ※学生は学校名・学年を記入 

応募フォーム 

お申込み方法 

7月5日 

10：00～12：00 

令和8年  

布ナプキンづくり

 

難しい技術は必要

ないので、気軽に 

ご参加ください。 

 

お肌にも地球にもやさしい布ナプキンの

使い方・洗い方を学び、手縫いでチクチク

作ってみましょう。 

参加 
無料 

女性のための


