
  

- 36 - 

令和５年度 エコパートナー紹介NO.46 

 

四日市里山クラブ 
 

活動紹介 

■活動場所 

四日市大鐘町休耕田  約 1500平方メートル 

 

■活動日、活動頻度等 

共有作物栽培には、毎週火曜日に全員参加、各自の作物栽培には各自随時 

 

■活動内容 

１）休耕田（畑）での季節の野菜の栽培 

２）近隣環境団体との地域連携（竹林の整備等） 

３）四日市大学との環境活動連携 

４）SDGs（持続可能な開発目標）の啓蒙 

 

代表者の想い 

・「自分の食べるものは出来るだけ自分で作る」をコンセプトに活動している。 

先人の知恵に学び、自然への畏敬の念を持ちながら、自然に感謝し、地域の食に関すること

に目を向けることが、環境保全につながると確信し活動している。 

・四日市市市民活動団体「人財ポケットよっかいち」の環境部会で活動していた数名で 10

年前に発足し、環境に関する「理論」「情報」「実践」を育んできた。 

・地球環境だけでなく、食料危機、食品ロス、食育、種苗法、食の遺伝子組み換え等多くの

課題がある中で情報の共有・課題の解決に市民レベルで取り組んでいる。 

PR 

・最近は高齢者の健康寿命の延伸や痴ほう症対策に農作業が見直されている。 

 

 

 

 

 

 


