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楽しくエコ生活をすすめ隊 
 

活動紹介 

■活動場所 

トナリエ四日市４階わくわく・ふれあい広場、四日市公害と環境未来館、その他 

■活動日、活動頻度等 

トナリエ四日市４階わくわく・ふれあい広場：毎月第４土曜日 13:00～16:00 

（但し、12月は除く）12 月は、四日市市環境フェア、みえ環境フェアに参加 

要望に応じ、出前講座も実施します。 

■活動内容など 

（デコ活＝エコ生活の推進 の啓蒙・普及活動） 

内容としては、 

①地球温暖化の現状の理解 

②デコ活（旧 COOL CHOICE）とは。その理解と対応。 

③簡易エコライフ診断（各家庭のエコ取組度を診断）。 

④リサイクル工作の実施 

資料の提供や工作を通し、対話をしながら「デコ活」に対する理解を深めて頂き、ライフスタイ

ルの改革に取り組んで頂くよう相談・助言をしています。 

代表者の想い 

国連事務総長のグテーレスさんが「地球温暖化の時代は終わり、地球沸騰化の時代が来た」と言

っているように、地球温暖化防止は待ったなしの緊急な課題です。このままでは、“持続可能”

な社会構築は難しく、平均気温の上昇を 1.5℃（産業革命以来）以下に抑える必要があると警告

しています。国も気候非常事態宣言を出しています。 

温暖化の原因は、化石エネルギーを大量消費する我々の生活に大きく依存していることから、ラ

イフスタイルの改革が求められています。それが「デコ活＝脱炭素につながる新しい豊かな暮ら

しを創る国民運動」です。企業などはすでに動き出しています。我々市民も動かねばなりません。

微々たる活動でも、チリも積もれば山となります。我々市民も意識を高め、地球温暖化防止のた

めに、ライフスタイルの改革を進めることが必要です。 

私どもは、「デコ活」に取り組む活動の輪を少しでも広げることに役立てればと思って活動を進

めています。 

PR 

ライフスタイルの見直しを進める「デコ活」活動 の輪を広げるためにトナリエ四日市 4 階わく

わく・ふれあい広場で１２月を除く毎月第 4土曜日午後に定期的に活動を行っています。ぜひお

立ち寄りください。その際には、年平均で 1ヶ月の電気代、ガス代、プロパン代、ガソリン代な

どのデータをお持ちください。わが家の「エコ度診断」ができます。 

ご希望により、出前講座も行います。また会員の募集もおこなっています。ぜひお声をかけてく

ださい。 

 


