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楽しくエコ生活を進め隊 
 

活動紹介 

■活動場所：四日市公害と環境未来館、その他 

■活動日、活動頻度等 

 活動を開始したのが令和元年度であり、第 1 回のセミナーを 9 月に開きました。 

■活動内容など 

（１）セミナーの開催：R1 年 9 月 15 日(日) 13:30～ 四日市公害と環境未来館 1F 

（２）内容：  

① 簡易エコライフ診断 （各家庭のエコ取組度を診断） 

② 地球温暖化の現状の紹介 

③ ①の診断結果をもとに、省エネを図るエコ生活（Cool Choice）を進めるうえで、我々に何

が出来るか、どうあるべきかをフリーディスカッションを行い、まとめを発表しました。 

（３）活動のきっかけ 

今、地球が暑い暑いと泣いています。気温や海水温が上昇し、異常気象を始め砂漠化、森林火災

の発生、農水産物への影響などが発生しています。これは我々が、電気、ガソリンなど膨大なエ

ネルギーを消費するため、過剰な温暖化ガス（炭酸ガス）が蓄積したからです。企業などでは既

に脱炭素化の動きは出てきていますが、市民レベルでの活動はまだまだの感があります。四日市

市も Cool Choice の展開を図っていますが、市民の認識は上がっていません。地球温暖化防止は

緊急の課題であり、微力でも我々が立ち上がる必要があると考えたことにあります。 

 

代表者の想い 

前述したように地球温暖化防止は緊急の課題であり、我々市民も取り組まねばならない課題で

す。スウェーデン少女グレタ・トゥンベリさんが一人で始めた活動が、いまや世界的な活動にな

っています。微々たる活動でも、チリも積もれば山となるで、我々市民の意識を高めるため、草

の根運動を展開しています。 

PR 

今年は地区センターでの開催も考えています。案内を見られた方は、お仲間を誘い是非ご参加く

ださい。皆で地球温暖化防止活動（エコ生活の推進）の輪を広げましょう。 

 

 


