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放送日時（20分間）
　月～土曜日
　　9：00・12：40・17：00・21：40
　日曜日　9：15・15：00・22：15
内容（予定）　　月　日～　日「　年4 2 8 1
たった介護保険」　　日～15日「ＮＰＯ9
ファンド」　16日～22日「区画整理」　
23日～29日「『すいざわそだち』で料理
自慢」
収録ビデオを博物館、あさけプラザ、自動
車文庫などで貸し出しています。

放送日時（　分間）5
　月～金曜日
　　7：54・12：10・18：25・20：40
　土曜日　8：54・13：30・17：25・19：54
　日曜日　7：54・8：54
内容　市の施策やイベントの紹介な
ど。このほか、道路情報、生活関連情報、
緊急災害情報などを随時放送します

内容　電話やファクスから市政情報を
取り出せます

エフエムよっかいち�「市役所発！�
　丸ごとよっかいち」�

毎月　��回

（議会開催月は除く）

時間　��：��～��：��
市長・助役・収入役
　　＝市役所　��階市民相談室
部長＝各部長室
問い合わせ＝市民生活課
　　　　　　(��������　F A X�������)

�市長との対話　第　��木曜日　����
　◆申し込み＝���以降に、市民生活課へ
�助役・収入役との対話 第�木曜日�������
　◆申し込み＝����以降に、市民生活課へ
�各部長との対話　日程は随時調整の上、
　　　　　　　　��決定します
◇申し込み＝市民生活課へ
◇受付時間＝いずれも�：��～
◇市長との対話のみ、受付開始後��
分以内に申込者が　��人を超えた
場合は、�：��までの申込者を対象
に抽選し、決定します
◇申し込みは、直接お越しいただく
か、電話、F A X でも受け付けます

毎日＝月～金曜日（祝・休日を除く）

午前＝��：��～��：��

午後＝��：��～��：��

�市民相談
市民相談室＝市役所　��階　��������
一般相談（借地借家、離婚、相続、金銭
　　　　�貸借など困り事の相談）
　…毎日　午前と午後
特設相談
・法律相談（弁護士による相談）
　…第�・�木曜日 ���・���午後（予約制）
◆申し込み＝相談日の�週間前から市
　　　　　　民相談室で受け付け
・行政相談（行政相談委員による相談）
　…第�・�火曜日　���・�����午後�����������
・人権相談（人権擁護委員や法務局の専
　　　　　�門官による相談）

　…第�・�水曜日　����・��　午後
・みどりの相談（園芸に関する相談）
　…第�・�水曜日　���・��　午後

�公証相談 （遺言、各種契約、離婚などの相談）
市民相談室＝市役所　��階　��������
　…第　��火曜日　����　午後
　（協力・四日市公証人合同役場）

�交通事故相談
（示談、自動車保険の請求など）
交通事故相談室＝市役所�階���������
　…毎日　午前と午後

�福祉相談
福祉総合相談室＝総合会館�階���������
福祉総合相談…毎日　午前と午後
高齢者・障害者の福祉サービス利用・金
銭管理など相談　��������
　…毎日　午前と午後
心配ごと相談…月・木曜日
　　��：��～��：��と午後
高齢者・障害者住宅改造などの相談
��…第�・�月曜日　���・��　午後
ボランティア活動相談窓口　��������
（総合会館�階　ボランティアセンター）
　…毎日　午前と午後
在宅福祉相談窓口　��������
（総合会館　��階　社会福祉協議会）
　…毎日（土、日、祝・休日含む）　午前と午後
ボランティアアドバイス
　…第　��水曜日　����　午後
　　会場は四日市郵便局ロビー
　　��������（ボランティア連絡協議会）

�教育相談
教育相談研究室（発達の遅れや不登校など）
　＝総合会館　��階　��������
　…毎日　午前と午後
教育委員会指導課（いじめや教育問題など）
　＝市役所　��階　��������
　…毎日　午前と午後

�家庭児童相談
（子どもに関する悩みなど）
家庭児童相談室＝総合会館�階���������
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��…毎日　�：��～��：��・��：��～��：��

 親と少年の悩み相談  （非行問題を中心に）
少年センター＝本町プラザ�階���������
��…毎日　午前と午後

 女性相談　（女性の悩みや困り事など）
女性センター＝本町プラザ�階���������
　…火～土曜日　午前と午後

 消費生活相談
（訪問販売での消費者被害など）
市消費者センター
　＝市庁舎北館　��階　��������
　…毎日　午前と午後

 建築相談
建築指導課＝市役所　��階　��������
　…第�・�水曜日
市民向け相談…����・�����：��～��：��
専門家向け法令相談…����・��　午後
（協力・（社）�三重県建築士事務所協会四日市支部）

�外国人相談
（財）四日市国際交流協会（火曜日は休み）
　＝市庁舎北館�階　��������
出入国・在留手続き相談
　…第　��日曜日　���　���：��～��：��
外国人生活相談
　…第　��日曜日　����　��：��～��：��
　相談には予約が必要（通訳が必要な場
合は、予約の時に申し出てください）

�高年齢者職業相談（おおむね��歳以上）
高年齢者職業相談室
　＝J A 三重四日市ビル�階　��������
　…毎日　�：��～��：��・��：��～��：��

�高年齢者職業相談（おおむね��歳以上）
（社）四日市市シルバー人材センター
　＝十七軒町����������
職業紹介…毎日　午前と午後
会員募集…毎月第�水曜日に説明会を開催

�簡易業務の依頼相談
（草刈り、植木の手入れなど簡易な仕事
のあっせん）
（社）四日市市シルバー人材センター
　＝十七軒町����������
　…毎日　午前と午後

Ａ＝ ９ ：００～１２：００　Ｄ＝ ９ ：００～１６：３０
Ｂ＝１３：００～１６：３０　Ｅ＝１３：００～２１：００
Ｃ＝１７：３０～２１：００　Ｆ＝ ９ ：００～２１：００
中央緑地第2体育館（スポーツ課�����������）
バドミントン�　���・�・��・��・���Ｆ
　　　　　　　�����・���Ｃ　����・���Ｄ
卓球　　�　　　���・�・�・�・�・��・���Ｆ
　　　　　　　������Ｃ
バレーボール�　���・��・��・���Ｆ
　　　　　　　������Ｄ
バスケットボール ����・���Ｆ　�����Ｄ
四日市ドーム（スポーツ課　��������）
テニス　�　　　���・��・��・���Ｆ
　　　　　　　����・���Ｄ
グラウンドゴルフ ���・��・���Ｆ
　　　　　　　�����Ｅ

スポーツ課は月曜日休館です

あさけプラザ体育館（��������）
バドミントン・卓球
　　　　　　　����・��・��・���Ｄ
��　　　　　　　　　　　（�：��から）

　中央緑地体育館は床面張り替え工事
のため、一般公開はありません。

“広報よっかいち”は、森林資
源を保護し地球環境を守る
ため、古紙1 0 0 ％の『再生紙』
を使用しています。不要にな
ったらリサイクルへ。
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放送日時（15分間）
　4/8（第　日曜日）　9：002
内容　「四日市の正倉院　春の観音寺
を訪ねて」
　ＣＴＹ10chでも毎週日曜日（4/8･15
･22･29･5/6）の22：00から再放送します

放送日時（約10分間）
　4/18（第　水曜日）　7：15ごろ3
内容　市長が生出演して、市政の方向
や市の重要な施策・事業などについて
語ります

市の公式ホームページ
http://www.city.yokkaichi.mie.jphttp://www.city.yokkaichi.mie.jp

内容　四日市ってどんなまち、生活情
報＆防災・緊急情報、四日市お楽しみ
ガイド、市役所の仕事・最新情報など
　「市政への提案箱」にみなさんのご意
見・ご質問をお寄せください
市政情報センター（市庁舎北館　階）と市1
立博物館　階ロビーに、無料でアクセスで1
きるパソコンがあります。

テレホン・FAXガイド��55-5100�
（24時間年中無休）�


