
 地区巡回
 基本健康診査と
　胃・子宮・乳・大腸がん検診
日時と場所　下表①のとおり　対象　
昭和55年以前生まれ（大腸がん検診は
昭和35年以前生まれ）の市民。勤務先
などで検診を受けることができる人を
除きます　受診料　下表②のとおり　
申し込み　検診の　週間前までに、中4
部地区を除く各地区市民センターまた
は保健センターで直接申し込むか、は
がきに希望検診日・検診名（乳がんは

午前・午後の希望も）、住所、名前、生
年月日、電話番号を書いて保健センタ
ーへ　その他　対象年齢を定めた医療
機関での基本健康診査、胃・子宮・大
腸がん検診も予定しています　問い合
わせ　保健センター

 家族の介護をしている人の
 健康相談

日時と場所　　月24日�　午前10時～7
午後　時　保健センター　対象　家族3
の介護をしていて健康に不安のある人
その他　電話での相談も受け付けます
問い合わせ　保健センター

 受けて安心
 胸部検診（結核・肺がん）

日時　　月24日�　午前　時～11時　8 9
場所　保健センター　対象と定員　市
民　50人　受診料　結核検診…無料　
肺がん検診…下表のとおり　申し込み
　月　日までに、保健センターで直接8 3
申し込むか、はがきに「胸部検診」と
記入の上、検診日、住所、名前、生年

月日、電話番号を書いて保健センター
へ　その他　　9 月から地区巡回胸部検
診も行います　問い合わせ　保健セン
ター

 くすりの相談（無料）

日時と場所　　月12日�・19日�　い8
ずれも午後　時～　時　薬の相談室2 4
（本町プラザ　階）　担当　�四日市薬5
剤師会　問い合わせ　保健センター

 はつらつ健康教室（無料）

日時と場所　下表のとおり（　日間で3
　コース　　日のみの参加でも可）　1 1
内容　医師や保健婦、栄養士からの話、
体操など　対象　市民　申し込み　当
日直接会場で

健康と福祉の 健やかで幸せな毎日を情報

応急診療所 � 5 3 - 1 7 5 9
歯科医療センター � 5 4 - 5 1 3 0

保健センター � 5 4 - 8 2 8 1
　　　　　　　　　　 FAX 5 3 - 6 3 8 5
�５１０-００８５ 諏訪町２-２（総合会館４・５階）

訪問歯科健診
　　自宅で歯の健診が受けられます。
　　申し込みは保健センターへ

　次の人は、健（検）診が無料です。
①昭和５年以前生まれの人　②老人
保健医療受給資格を持っている人　
③市民税非課税世帯の人…申込時に
「非課税」と記入　④四日市市国民健
康保険被保険者…申込時に「国保」と
記入し、受診日に保険証を持参

受診料区　　　分

�����円昭和��～��年生まれ基本健康
診　　査 �����円昭和　～��年生まれ�

�����円昭和��～��年生まれ胃�が�ん
検　　診 �����円昭和　～��年生まれ�

�����円昭和��～��年生まれ子宮がん
検　　診 �����円昭和　～��年生まれ�

�����円昭和　～��年生まれ�乳がん検診

　���円昭和　～��年生まれ�大腸がん検診

②地区巡回の各健（検）診の受診料

基…基本健康診査　胃…胃がん検診　　　　　　　　　
子…子宮がん検診　乳…乳がん検診　大…大腸がん検診

検診内容場　　所日月
大乳基保 健 セ ン タ ー��（日）

� 乳富田地区市民センター��（月）

大胃子基富田地区市民センター��（金）

大乳胃子基橋北地区市民センター　��（金）

� 大乳胃子基日永地区市民センター　��（金）

大乳胃子基日永地区市民センター��（金）

受付時間（後日、個人通知します）　　　　　 
基本健康診査…午前と午後　胃がん検診…午前
子宮がん検診…午後　乳がん検診…午前と午後
大腸がん検診…午前と午後　　　　　　　　　

①地区巡回の各健（検）診の日程

������������������������������������

 麻しんや風しんなど
 医療機関で行う予防接種

　市指定の医療機関で行います。
■ジフテリア・百日せき・破傷風
　三種混合予防接種
対象　生後　カ月以上　歳　カ月未満3 7 6
の未接種児（第　期追加は、第　期初1 1
回の３回目を接種後12カ月以上経過し
ていること）　その他　すでに百日せ
きにかかったことが明らかな対象児に
は、保健センターで二種混合を実施し

ます（ただし、二種混合は予約が必要）
■麻しん予防接種
対象　生後　歳以上　歳　カ月未満の1 7 6
未接種児
■風しん予防接種
対象　生後　歳以上　歳　カ月未満の1 7 6
未接種児

日時　　月　日�・14日�　いずれも8 7
午前　時～11時30分と午後　時30分～9 1
　時30分　場所　保健センター　対象3
生後　カ月以上　歳未満の未接種児　3 4
その他　ツベルクリン反応検査の判定
とＢＣＧ接種は、　 日後の同じ場所・2
時間に行います　問い合わせ　保健セ
ンター

　接種には、市から送付された予診
票が必要です。転入、紛失などでお
手元にない人は、事前に保健センタ
ーまでご連絡ください。
　ＢＣＧ接種は、三種混合１期３回
を接種した後に、また１歳以上なら
麻しんも接種した後に接種するのが
理想的です。

 結核予防接種 ツベルクリン
反応・ＢＣＧ

�
�
�

�
�
�

ポリオ予防接種一時中止のお知らせ
　ポリオ予防接種が原因と疑われる健
康被害が発生したため、厚生省の通知
により　��月以降のポリオ予防接種を一
時中止しています。再開する場合は、
あらためて「広報よっかいち」などで
お知らせします。

●肺がん検診の受診料
たんの検査

（問診の結果　
必要な人だけ）

胸部X線撮影
（受診者全員）

1,000円500円昭和��年以降生まれ
　600円500円昭和�年～��年生まれ

区分

年齢

●はつらつ健康教室の日程と内容
身体を　　
動かそう！

食事を　　
見直そう！

健康を　　
見直そう！

����
（月）

����
（月）

����
（月）

四郷地区　　
市民センター

����
（月）

����
（火）

����
（火）

小山田地区　
市民センター

����
（月）

�����
（火）

���
（月）

河原田地区　
市民センター
時間　いずれも午後　��時��分～　��時��分

内容
場所

※上記以外の地区については、「広報よっかい

ち」　��月上旬号または　��月上旬号以降に掲載

予定の記事をご覧ください。


