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「はもりあ」とは造語で、女性と男性の協

働という素敵な“ハーモニー”が奏でられる

“中核エリア”という意味です。 

２00６年 10 月に公募で決定した男女共同

参画センターの愛称です。 

梅雨明けが待ち遠しい今日この頃ですが、梅雨が明けると夏休みのシーズンです。夏休みの計画はもう立て

られましたか？家族や友人との旅行など、楽しい計画がたくさんできるといいですね。“はもりあ四日市”で

は、夏休み期間中にも、こどもさんかくカレッジや講演会などを実施します。ぜひ、夏休みの計画の１つに、

男女共同参画について考えていただけたらと思います。 

 平成 30 年 5 月 16 日、政治分野における男女共同参画の推進に関する法律が成立し、

23日に公布・施行されました。この法律についてご説明します！ 

 

 国又は地方公共団体における施策の立案及び決定において、多様な意見が的確に反映されるために一層

重要となることから、政治分野における男女共同参画を効果的かつ積極的に推進することを目的としてい

ます。衆議院内閣委員長により提案され、衆議院及び参議院にて、全会一致で成立しました。 

 政治分野における男女共同参画は、3つの基本原則で行われることとされています。 

①衆議院、参議院及び地方議会の選挙において、政党等の政治活動の自由を確保しつつ、男女の候補者の 

 数ができる限り均等となることを目指して行われること。 

②男女が性別にかかわらず、その個性と能力を十分に発揮できるように行われること。 

③公職等としての活動と家庭生活との円滑かつ継続的な両立が可能となるように行われること。 

 国及び地方公共団体の責務として、政党等の政治活動の自由及び選挙の公正を確保しつつ、必要な施策

を策定し、及び実施するよう努めるとされています。また、政党その他の政治団体の努力として、当該政

党等に所属する男女のそれぞれの公職の候補者の数について目標を定める等、自主的に取り組むよう努め

るとされています。 

 

 政治分野における男女共同参画の推進について、４つの基本的施策行うよう努めるとされています。 

①実態の調査及び情報の収集等  ②啓発活動   ③環境の整備等   ④人材の育成等 

 各国の社会進出における男女格差を表す指標「ジェンダーギャップ指数」において、2017 年における

日本の順位は 144 ヵ国中 114 位となっており、これは政治・経済分野での男女格差が依然大きいこと

が主な原因です。 

 性別にかかわらず、個性や能力を十分に発揮できる「男女共同参画社会」を実現させるためには、多

様な意見を反映させることも重要で、そのためには、あらゆる分野において、男性も女性も同数程度参画

することが望まれます。 

 政治分野における男女共同参画推進法は、罰則などの法的な強制力がない「理念法」となっていますが、

比較的遅れている女性の政治分野への参画を進ませる有効な手段になるかも知れません。 

 この法律で、政治分野における女性の割合がどのように変わるか、今後も見守っていきます。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

参加者 
募集中 

  お菓子作りで多文化体験 
＆ちょこっとさんかく教室 

 

日時：８月４日(土)１０:００～１２:００ 

場所：本町プラザ３階 はもりあ四日市 調理室 

講師：宮西 マリアさん 

対象：市内在住の小学生 

定員：１２名(応募多数の場合は抽選) 

料金：子ども１人につき１００円 

持ち物：エプロン、三角巾、飲み物 

 

 

 

 

日時 平成３０年７月２８日（土）13:30～15:30 

会場 四日市市勤労者・市民交流センター東館３階大会議室 

   （四日市市日永東１丁目２－２５中央緑地内） 

定員 ９０名（定員になり次第締め切り）料金 無料 

講師 特定非営利活動法人 BOND プロジェクト代表 橘 ジュンさん 

託児 ６カ月から小学３年生程度 

   （無料ですが 7/17(火)までに事前申し込みが必要です。） 

申込 講座名・住所・名前・電話番号、託児希望の場合は預ける子の     

名前と年齢も一緒に、電話か FAX、または E メールでお申し込み

ください。 

 

甘くておいしいブラジル伝統のお菓子 
「ブリガデイロ」を作ってみよう！ 

 

申込みは、往復ハガキで希望の講座名、子どもの名前、年齢、電話番号、未就学児の場合、一緒に参加する保

護者名、託児希望(食品サンプル教室のみ)の方は預ける子の名前と年齢をご記入のうえ、はもりあ四日市まで   

 

 四日市市では、男性の育児への参画を進めており、男女が共同で子育てする社会の実現と、育児を楽しむ

父親を増やすために、「父親の子育てマイスター養成講座」を実施しています。 

 平成３０年度は、ＮＰＯ法人ファザーリング・ジャパンの安藤哲也さんの講演に始まり、保育士直伝のふれ

あい遊びや、パパッと簡単に作れる料理講座、そしてパートナーとの良好な関係作りの講座など全７回で構成

されています。また、同時間帯では、アイシングクッキー作りや、かぶせ茶のおいしい淹れ方、パステルアー

ト作りなどのママ向け講座も開催されます。ぜひご参加ください！ 

○対象：市内に在住・通勤・通学する１８歳以上の男性 ２０名程度  

○参加費：無料（託児あり、要事前申込み） 

○問合せ：講座日時、内容、申込方法など、詳細は広報よっかいち 7月下旬号をご覧いただくか、以下まで 
 
【こども未来課】 〒５１０－００８５  四日市市諏訪町２番２号 総合会館３階 

●電 話：３５４－８０６９ ●ＦＡＸ：３５４－８０６１ Ｅメール：kodomomirai@city.yokkaichi.mie.jp 

小さな職人！本物そっくり、食品サンプル
を作ろう＆ちょこっとさんかく教室 

 食品サンプルのピザを作って 
フォトフレームを作ってみよう！ 

 日時：7 月 26 日（木）１０:００～１２:００ 
場所：本町プラザ２階 第１会議室 

講師：3103KITCHEN  加藤聡美さん 

対象：市内在住の未就学児～小学６年生 

   (未就学児は必ず保護者同伴) 

定員：３０名(応募多数の場合は抽選) 

料金：子ども１人につき５００円 

持ち物：エプロンまたは汚れても良い服装、飲み物 

 

〆切 

7/12必着 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

女性が抱えるさまざまな問題に理解の深い、女性の弁護士

による法律相談です。 

相談室として、面接相談で話をお聴きした後、 必要に応

じて、相談員も同席する法律相談におつなぎしています。 

【平成２９年度の法律相談内容別割合】 
 
 
 

 

 【離婚についての内訳】 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ご飯の準備で、「簡単なものでいい」と言われたこと

はありますか？「簡単なもの」ってどんなもの？ 

気になって世間の皆さんは何を作っているのだろう

と調べてみると、レトルト、うどん、焼きそば、シチ

ューとさまざまな回答とともに、相手から「“簡単なも

のでいい”と言われるとむかつく！」という世の女性

の声もたくさんありました。ある人は“簡単に丼でい

いよ”と言われ、“冷やし中華でいいよ”とか“とんか

つでいいよ”と言われたという人も。簡単なものの基

準が違うのだろうと思いますが、そもそも「私が作る

前提か？」「簡単なものというなら自分で作って」とい

う声もあり、「少しでも楽なように気遣った」という相

手の言い分と温度差があるようです。 

共働きが増えている現代では、家事分担は避けられ

ないテーマですが、各々の家庭にあったスタイルを見

つけて、楽しく生活したいですね。あなたの思う「簡

単なもの」は何ですか？ 

【すぐに手抜きを考える担当：S】 

男女 
共同 

ああいい  

 

このコーナーでは、はもりあ四日市のスタッフが、本を読んだ
り、映画を観たり、お話しを聞いたり、また、日々の生活の場面
で感じたことを綴っていきます。 もちろん、『男女共同参画』の
視点   を通してね。 

 

 

 セクシュアル・ハラスメントとは、性的な発言

や行動で相手を不快にさせることで、略して「セ

クハラ」と言われています。 

 性的な発言とは、性的な関心や欲求によるもの

と性別により差別しようとするもので、身体的特

徴を話題にしたり、卑猥な冗談を言うこと、「男

のくせにだらしない」、「女には重要な仕事はまか

せられない」などがあります。性的な行動とは、

食事やデートにしつこく誘う、不必要に身体に触

る、酒席でお酌等を強要するなどがあります。 

セクハラは男性から女性に対するものと思い

がちですが、女性から男性、同性に対するもの、

性的志向や性自認に対するものもあります。ま

た、行為者にセクハラの意図があるなしにかかわ

らず、相手が不快に思ったり、尊厳を傷つけられ

たと思えば、その言動はセクハラとなります。行

為者にならないために、日頃から良好な人間関係

を築き、言動に注意する必要があります。 

セクハラは当事者だけでなく、職場環境が悪く

なったり、就業意欲が低下したり、職場全体に大

きな影響を及ぼすものです。セクハラについての

正しい理解と、セクハラを許さない職場環境を築

いていくことが大切です。 

今月のキーワード  

セクシュアル・ハラスメント 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
○●◎あとがき◎●○ 

 梅雨が明けるとともに本格的な夏の到来となる７月は、全国的に様々なイベントや行事がある躍動的なシーズン

の入り口となる月です。海開き、山開き、七夕、花火大会、祭り、夏休みの始まりなど。私は、ホテルの予約が取

れたので、初めての祇園祭を楽しんで来ようと思っています。日本気象協会によると、今年の夏は早く到来し酷暑

になると予報しているので、くれぐれもご自愛ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込期間：6/15（金）～8/31（金） 

参加費用：（大会のみ参加）一人 3,500 円 

     （大会と交流会参加）一人 8,500 円 

 詳細は、検索⇒日本女性会議 2018 金沢 

大会テーマ「たたえようこれまでの道 彩ろう未知なる明日」 

日程：2018.10.12（金）～14（日） 

会場：金沢歌劇座（金沢市下本多町 6 番丁 27 番地）、金沢商工会議所ほか 

 

☆日本女性会議に全額個人負担で参加される場合、参加費用の一部補助が受けられます。 

 詳細は人権センター 総合会館７階 ☎３５４－８６０９まで 

 

はもりあ四日市に登録されているグループを紹介します。 

今回は                            代表者   南城 仁香 

                 さんです。       連絡先  090-3252-8101 

 

私たち朗読の会「創芸」は平成 29 年秋に発足した朗読グループです。 

朗読は、聴いて楽しく、読んで楽しく、一人で黙読するのとは違った味わいのあるものです。既存の朗読の

枠にとらわれず色々な朗読表現により、多くの方々に楽しんでいただけるよう、毎月第 2第 4 金曜日午後の 2

回練習に励んでおります。 

発足してからまだ日が浅いこともあり、現在までの活動は本年 2 月四日市市立図書館での「大人のための朗

読」会の一度きりですが、当日は 100名を超す大勢のお客様に文学作品を楽しんでいただきました。 

朗読は本が主役、私たち「創芸」は作者の想いや心を「ことば」の力を借りて、聴いてくださる人々の心に

届けられるような活動をしていきたいと思っています。 

 

登録グループ紹介 

そうげい 


