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「はもりあ」とは造語で、女性と男性の協

働という素敵な“ハーモニー”が奏でられる

“中核エリア”という意味です。 

２00６年 10 月に公募で決定した男女共同

参画センターの愛称です。 

衣替えの季節ですね。夏服に袖を通すと気分も少し軽やかになるような気がします。 

最近、よく目にする「働き方改革」という言葉、テレビなどでも企業の先進的な取り組みが紹介されたりし

ています。変えなければという世の中の機運が高まってきたということでしょうか。ワーク・ライフ・バラン

スを実現するためにも、長時間労働という重い上着を脱ぎ捨てて、軽やかな社会に変えていきたいですね。 

「男女共同参画社会基本法」の公布・施行日である平

成 11年 6月 23日にちなんで、毎年 6月 23日から

29日までの 1週間を「男女共同参画週間」としていま

す。この期間には、男女共同参画について知ってもらう

とともに、理解を深めてもらうことを目指し、国をあげ

て様々な取り組みが行われています。みなさんもこの機

会に、「男女共同参画」について考えてみてください。 

 

 性別にかかわらず、協力し合うことは非常に大切です！（担当Ｄの感想） 

 

四日市市では、平成 18年に「四日市市男女共同参画推進条例」を施行するとともに、「男女共同参画

プランよっかいち」を策定し、男女共同参画社会を推進してきました。現在は、平成 2７年 3月に策定

された「男女共同参画プランよっかいち 2015～2020」にそって、様々な事業を行っています。 

男性と女性が、職場や学校、地域、家庭などのあらゆる場で、それぞれの個性と能力を発揮できる「男

女共同参画社会」を実現するためには、市役所だけでなく、市民のみなさん一人ひとりの取り組みも重要

です。これからも、市民の皆さんと協働で、様々な取り組みを行っていきます。 

 

四日市市では、この期間中に、三重県内 21の市町が連携して行われる“三重県内男女共同参画連携映

画祭”に参加しています。今年度上映会の日時や内容等については、中面左をご覧ください。 

 

 男女共同参画社会 ってなに？？ 

 性別に関わらず、一人ひとりの人権が尊

重され、責任を分かち合い、その個性と能

力を十分に発揮できる社会のことです。少

子高齢化など、社会背景が急激に変化して

いる現代社会において、男女共同参画社会

の実現は「21世紀の我が国社会を決定する

最重要課題」と法で位置づけられています。 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

キャリアコンサルタントがお聞きしま 
す。（１回５０分までの個別相談） 
【対象】市内在住、通勤、通学して 

いる女性 
【場所】四日市市男女共同参画セン 

ター「はもりあ四日市」 
★予約優先です。 
お電話またはメールにてお申込みください。 

 NPO 法人人材育成センター 
電 話 ０５９‐３４０‐３０１５（平日9時～12時、13時～17時） 
メール support@ji-center.com（終日） 

  ※氏名、電話番号、希望日時をお伝えください。 
★無料託児あり：希望される方は、申込み時にお伝えください。 
★相談事業のお問合せは「はもりあ四日市」までお願いします。 

★昨年度と電話番号、ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽが変わっています。ご注意ください。 

本事業は、四日市市が NPO 法人人材育成センターに委託し、運営 

されています。 

開催日は月２回土曜日。 

開催日によって時間が異な

ります。 

【開設日時】 
 

  ６/10       ６/24   

  ７/８        ７/22   

   ８/12      ８/26   

   ９/９       ９/30   

 10/14    10/28   

  11/11      11/25   

  12/２      12/９    

   １/13      １/27  

  ２/10       ２/24   

   ３/10       ３/24  

 

 

働くウーマンナビ 

  
 

新米パパのための離乳食教室の参加者を、現在募集中です。参加ご希望の方は 

講座名およびコース名、氏名、住所、電話番号、託児希望の場合は預けるお子 

様の名前と年齢を、電話か FAX、または E メールで「はもりあ四日市」まで。 

【開講日時】時間はすべて  
         

               おかゆ・野菜のマッシュ・とろとろとりそぼろ・レンジでホワイトソース 

          
               フレンチトースト・手作りウィンナー・豆乳スープ   

        【定  員】各回８名(先着順、連続受講可) 

               【参加費】無料  【託児】無料(６カ月～小学３年生程度)   

「パパぢから UP！ 
新米パパの離乳食教室」 

 

男性向け料理教室 

 

【日 時】平成 2９年６月 2４日（土） 

13:30～15:3０ (開場 13:00) 

【会 場】四日市市文化会館第２ホール  

【定 員】590 名 

【参加費】無料ですが、整理券が必要です。          

※整理券は、はもりあ四日市・市民生活課・あさけプラザで

配布しています。 

【託 児】無料：６カ月～小学 3 年生程度 

※先着 15 名程度・要申込み  託児申込〆切６/1４(水)      
©2014 italian international film s.r.l 

 

15 時～19 時 16 時～20 時 



 
 

  女性相談員による 

女性のための電話相談 
火曜日～土曜日 9：00～16：00 
水曜日        18：30～20：30 

《相談電話》  

０５９－３５４－８３３５ 
 
★市内に在住、または通勤、通学する女性なら、 
どなたでも利用できます。 

★お一人 30分程度 
★相談は無料です。  ★秘密は厳守します。 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

電話で相談員と問題を
整理の上、必要に応じて
おつなぎします。 

面接相談【予約制】 

お一人 60分程度 

面接相談の後、 

必要に応じて、 

法律相談 

 臨床心理士相談 
も受けられます。 

男性相談員による 

男性のための電話相談 
毎月第４土曜日 13：00～１5：00 

（9月、12月は第４金曜日） 

《相談電話》 

０５９－３５４－１０７０ 
 
★市内に在住、または通勤、通学する男性なら、
どなたでも利用できます。 

★お一人３０分程度 
★相談は無料です。  ★秘密は厳守します。 
★男性の臨床心理士がお聴きします。 

 
 

 

● 自分自身の生き方 

● 夫婦のこと 

● 男女のこと 

● 離婚のこと 

● 家族のこと 

● 夫婦間・恋人間の暴力 

● 職場の人間関係 など 

  

 男女共同参画センター（女性センター等含む）は、

全国３５６カ所（45 都道府県と、311 市町村）に設

置されています（平成 27 年時点）。しかしこれらの

施設は、国の法律等により設置を義務付けられた施設

ではなく、地域で様々な活動をする女性たちの、活動

の拠点としての施設をつくってほしいという要望に

より作られ、全国に広まっていったという、他の施設

とは異なる背景を持っています。そのため、男女共同

参画センターは、男女共同参画に関する研修、情報提

供、相談、調査研究等の機能に加え、女性グループ・

団体の自主的活動の場の提供を行うなど、NPOや住

民等の活動を支援する拠点となっています。 

 このような形で開設されてきた男女共同参画セン

ターですが、「利用者又は利用団体が固定化しており、

利用者層が広がらない。」などの課題を全国的に抱え

ています。四日市市においても当センターを知ってい

る人は、以前の市民意識調査（平成 25 年調査）でお

よそ５人に１人の割合でした。男女共同参画センター

は、性別、年齢に関係なく、誰もが利用できる施設で

あることを力強く発信していかなければなりません。 

今月のキーワード  

男女共同参画センター  
 
 
 
 
 
 
 

映画、実写版「美女と野獣」を観てきました。ディ

ズニーアニメの作品として、知っている人も多いので

はないかと思います。今回の実写版「美女と野獣」は、

登場人物の中に LGBT(性的少数者)が描かれていると

いうことで、上映前から各国で物議を呼んだ作品です。

個人的には、その描写そのものよりも、全体的に現代

の流れに沿った描写が多かったように思います。キラ

キラとした映像の世界の中に、そこには、多人種であ

ったり、女性の強さであったり、周囲との考え方の違

いによる生きにくさなどが描かれ、多様性がちりばめ

られた今の時代ならではの作品だと感じました。四日

市市では、男女共同参画週間に合わせ、「男女共同参画」

を身近に感じてもらおうと三重県内の市町と連携して

映画祭を開催しています。今年は６月２４日(土)に「こ

れが私の人生設計」を上映します。たくさんの方に観

ていただき、映画を通じて、それぞれの視点で男女共

同参画のメッセージを感じとっていただきたいなぁと

思います。【久々の映画館でテンションがあがった担当:S】 
 

男女 
共同 

ああいい  

 

このコーナーでは、はもりあ四日市のスタッフが、本を読んだ
り、映画を観たり、お話しを聞いたり、また、日々の生活の場面
で感じたことを綴っていきます。 もちろん、『男女共同参画』の
視点   を通してね。 

 



 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

○●◎あとがき◎●○ 

  ６月と言えば梅雨空を連想する方が多いかと思います。やはり雨をテーマにした歌詞が多く歌われ、例えばタイ

トルが「六月の雨」では究極さん、小椋桂さん、「６月の雨」では松山千春さん、谷村有美さん、はせがわかおりさ

んなど。雨の休日には、窓越しの雨を見ながら物思いにふけるのも・・・。皆さんはどう過ごされますか。 

   

 

 ●申込対象：市内の事業所 

 ●人  数：１０名～１００名程度 

 ●時  間：９０分間   ●料  金：無料 

 ●そ の 他：実施希望日の２ヵ月前までに申込みください。 

       会場、パソコン、プロジェクター等は、貴社にて 

       ご準備ください。 

       ご不明な点は、遠慮なくお問合せください。 

  一般向けの

「ワーク・ライ

フ・バランス出

前講座」も実施

しています。 

詳細は、当セン

ターまでお問

合せください。 

 

 最近よく耳にする言葉、「ワーク・ライフ・バランス」。 

なぜ進めていく必要があるのか、進めていくことで、企業にとってどのようなメリットがあるのか、

進めるにはどのように取り組めばいいのかなど、「ワーク・ライフ・バランス」について学びたい・疑

問を解決したい事業所を対象に、無料で出前講座を行っています。 
 

  

 

登録グループイベント情報 

2017年8月3日（木） 

四日市市文化会館 
第 1 ホール 

16：00開場 16：30開演 

S 席（大人） 4,500 円 

S 席（小学生以下） 4,100 円 

A 席 3,100 円 

B 席 2,100 円 

【主催】四日市友の会 

【後援】中日新聞社/四日市市/（公財）四日市市文化まちづくり財団 

四日市・桑名市・いなべ市・鈴鹿市・木曽岬町・菰野町・川越町・朝日町・東員町の各市町教育委員会 

 

【お申し込み】 

0594-28-8116 または 090-1254-8377 


