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「はもりあ」とは造語で、女性と男性の協

働という素敵な“ハーモニー”が奏でられる

“中核エリア”という意味です。 

２00６年 10 月に公募で決定した男女共同

参画センターの愛称です。 

新しい年を迎え、皆さんはどのような1年を目指していらっしゃいますか。はもりあ四日市では、平成２７

年２月２０～２２日に、「～気付こう 築こう男女共同参画～」をテーマに「はもりあフェスタ」を開催しま

す。“男女共同参画”を身近に感じていただける企画がいっぱいです。是非、いろいろな企画に参画して、

男女共同参画についての気づきを持ち帰っていただき、あなたの身近なところで広めていただければと思っ

ております。ご参加をお待ちしております。 

 

(甲南大学名誉教授) 

三重混声合唱団・あんだぁれ 70 



                                                                



はもりあ四日市に登録されているグループを紹介します。 

       今回は  

 

                                   さんです。 

あした葉では地域医療の中でも在宅療養啓発活動を主に行っています。また、自分らしく素敵に人生を

送るために、自律を育む支援をしています。会員は 60 名で年齢層は 90 代から 20 代までさまざまです。

活動はテーマを決めて語り合うサロン、専門家の講座を聞く塾、300 人規模の講演会、四日市市文化振興

課が募集して、あした葉が企画する市民大学へ参加しています。会の活動報告の機関紙を年 5 回発行して

おり、年会費は 1,500 円です。活動の拠点は事務局・あした葉ステーションで行なっています。 

また、12 月からの連続講座（体の構造から見た健康法）、来年 1 月からの（緩和ケアボランティア養成講

座）は、四日市羽津医療センターをお借りして開催します。 

ご一緒に地域医療、自分の生き方を考えていきませんか？ 

連絡先・０９０－８３２９－８８１６ あした葉会長 伊世 利子 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

○●◎あとがき◎●○ 

こんにちは！はもりあ四日市の清水です。今年のはもりあフェスタも内容盛りだくさんで、原稿を書いていて

もワクワクしてきました。楽しみにしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

           
～育児と仕事を両立させるための～★お仕事探しセミナー★ 

時間 １月２０日(火) １０:００～１2:0０ 場所 本町プラザ２階 第１会議室 四日市市本町 9-8 

費用 受講料 無料 定員５０人 託児あり、6 カ月～未就学児（無料、定員になり次第終了） 

申し込みハローワーク四日市、マザーズコーナー四日市、はもりあ四日市に置かれている申込書（ハロー 

ワーク四日市、はもりあ四日市のホームページからもダウンロードできます）をハローワーク四 

日市またはマザーズコーナー四日市へご提出ください。この他にも、電話・ＦＡＸでもお申込み 

いただけます。 

問い合わせ先ハローワーク四日市 ＴＥＬ:059-353-5567/ＦＡＸ：059-353-7744 

マザーズコーナー四日市ＴＥＬ:059-359-1710/ＦＡＸ:059-355-6736 

 

登録グループ紹介 

はもりあ四日市イベント情報 

           
「男なのに・・」「女なのに・・」「男だから・・」「女だから・・」と言われたことや、そのために悔

しい思いや悲しい思いなどしたこと、また「これっておかしくない」と思ったことはありませんか？ 

 皆さんが日々の生活の中で感じているその思いを「川柳」にしてみませんか？ 

（※川柳・・・・俳句と違い、季語にこだわらず、口語体で自由に表現できます。）  
応募期間平成 27 年 1 月 31 日（土）必着  応募資格 市内に在住、通勤、通学している方 

応募方法作品（川柳）、住所、電話番号、名前、性別、年齢を明記のうえ、「はもりあ四日市」 

    に持参していただくか、郵送・ＦＡＸ・Ｅメールでご応募ください。   

その他自作未発表の作品にかぎります。作品の著作権は四日市市に帰属します。 

 
 

  

 

       

はもりあ四日市イベント情報 


