
申込み・問い合わせ先 四日市市男女共同参画センター(はもりあ四日市)

〒51O-OO93　四日市市本町9-8　本町プラザ 3階

FAX:O59-354-8339

Eメール：kyoudousankaku@city.yokkaichi.mie.jp

開館時間　AM 9:OO～PM 9:OO

休館日　日曜日・月曜日・祝日・年末年始

駐車場は市営本町駐車場（ハローワーク北隣）、又は市営中央駐車場（市役所北隣）をご利用ください。
それ以外の駐車場は有料となります。

四日市市に住んでいる 小学１年生～６年生

講座名、住所、名前、電話番号を、
電話で、四日市市男女共同参画センター（はもりあ四日市）
まで

対象

会場

料金

申込 9月22日(水)９時から受付開始（電話のみ）

２回通しで5OO円（非常用グッズの持ち帰りあり）

1O人（先着順）

初めての人優先

この講座は四日市市男女共同参画センターの委託を受け、NPO法人体験ひろば☆こどもスペース四日市が企画・運営します

はもりあカレッジ2O21
市民企画講座

　どもの
た め の 防 災 講 座

1O:OO～12:OO

感じる！防災感じる！防災

防災一座代表

松野　博さん

防災一座代表

松野　博さん

11/28
一日講座

子

13:OO～15:OO

    　自分専用
「非常用持ち出し袋」を
       つくろう

    　自分専用
「非常用持ち出し袋」を
       つくろう

体験して、

感じて、

考えよう

自分なら

何を

持っていく？

定員本町プラザ２階

第１会議室

講師講師

「地震」その時キミは
     どうする！
「地震」その時キミは
     どうする！

TEL：O59-354-8331

持ち物
かばん（リュックサックタイプ）

飲み物

昼食でアルファ米・缶詰等を食べます。また講座で卵の殻を

使いますので、食物アレルギーのある方は事前にはもりあ四

日市までご連絡ください。
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よっかいちし す しょうがく ねんせい

ほんまち かい

だい かいぎしつ

にん せんちゃくじゅん

はじ ひとゆうせん

かい とお えん ひじょうよう も かえ
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がつ にち すい じ うけつけかいし

ちゅうしょく まい かんづめなど た こうざ たまご から

つか しょくもつ かた じぜん よっ

かいち れんらく

もうしこ と あ さき よっかいちし だんじょきょうどうさんかく よっかいち
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でんわ
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受講の際にはマスクの

着用をお願いします

じゅこう さい

ちゃくよう ねが


