
★申込方法 

往復ハガキで、希望の講座名、子どもの住所・名前（ふりがな）・年齢・電話番号・未就学児の場合、一緒 

に参加する保護者名・託児が必要な場合は預ける子の名前と年齢をご記入のうえ、お申込みください。 

★申込み・問合せ 

〒510-0093  四日市市本町９－８ 「はもりあ四日市」    申込み〆切り 7 月 12日必着 

TEL ３５４－８３３１  FAX ３５４－８３３９ ✉kyoudousankaku@city.yokkaichi.mie.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 時  ７ 月 ２６ 日（木）１０：００～１２：００ 

       内 容  食品サンプルピザのフォトフレーム作りと 

男女共同参画について、ちょこっと学びます。 

場 所  本町プラザ 2 階 第 1 会議室 

        対 象  市内在住の未就学児～小学６年生 

（未就学児は保護者同伴でお願いします） 

定 員  ３０名（応募多数の場合は抽選） 

        参加費  ５００円(当日お持ちください)  

         講 師   加藤聡美さん(日本食品サンプルアート協会認定講師 3103KITCHEN
サ ト ミ  キ ッ チ ン

)  

              持ち物  エプロンまたは汚れても良い服装、飲み物 

       その他  無料託児有(6 カ月～未就学児、10 名程度) 

        

 

 

 

日 時  ８ 月 ４ 日（土）１０：００～１２：００ 

       内 容  ブラジルの伝統菓子「ブリガデイロ」作りと 

男女共同参画について、ちょこっと学びます。 

場 所  本町プラザ３階 はもりあ調理室 

        対 象  市内在住の小学生 

定 員  １２名（応募多数の場合は抽選） 

        参加費  １００円(当日お持ちください)  

講 師   宮西マリアさん 

持ち物  エプロン、三角巾、飲み物 

 


