
令和７年１０月１日 第４９１号

発 行 四日市地域総合会館あさけプラザ
四日市市下之宮町２９６番地１
TEL(059)363‐0123 FAX(059)363‐0129
http://www.city.yokkaichi.mie.jp/asakeplaza/
asakeplaza@city.yokkaichi.mie.jp

【アクセス】
近鉄富田駅下車 西口より徒歩約１５分
東名阪自動車道四日市東インターから車で約１０分
国道１号近鉄富田駅口交差点から車で約５分

あさけプラザ
１０月号

実力派アーティスト 来日コンサート
～イタリアの風にのって～

第100回中庭コンサート

～夜空に響け筝曲の調べ～
日 時： １０月１６日（木） １８：３０～１９：１５

場 所： １階 ロビー

出 演：グループ翠、幸音会、邦楽アンサンブルのぞみ

演奏予定曲：錦秋、八重垣、まりと殿様 ほか

秋の夜、季節の移ろいとともに心を優しく包み込む、筝の音色を

お楽しみください

入 場 料：無料（事前申込み不要）

秋の郷土企画展示
四日市風土記特集「平安時代の遺物」

日 時 ： １０月２日（木）～１２月２６日（金） ８：３０～２０：４５（最終日は１３：００まで）

場 所 ： １階 展示コーナー（事務所向い）

内 容 ： 久留倍遺跡・大矢知山畑遺跡・大膳寺跡から出土した平安時代の遺物や写真パネルなどを展示

出 展 ：シティプロモーション部 文化課 文化財グループ

料 金 ： 無料（期間中は自由にご覧いただけます）

日 時 ：１０月２６日（日） １３：３０開場 １４：００開演

場 所 ： ホール

出 演 ： ピアノ…ジャンフランコ・パッパラルド・フィウマラ、ジュリオ・ポテンツァ

ヴァイオリン…リッカルド・オビソ

進行役…稲向 裕子（ソプラノ）

演奏予定曲 ： ピアノ…W．A．モーツァルト「ソナタ 二長調」ほか、

ピアノ＆ヴァイオリン…F．J．M．ブーランク「フルート ソナタ」、

L．V．ベートーヴェン「ヴァイオリンとピアノのためのソナタ第５番 変ホ長調作品２４『春』」ほか

定 員 ： ３２６席（全席指定）

料 金 ： 一般３，０００円、高校生以下２，０００円

申 込 み ： あさけプラザ窓口およびチケットぴあ（Pコード：305-940）で販売中。

そ の 他 ： 未就学児の入場は不可。託児なし。駐車場に限りがあるので、 乗り合わせや公共交通機関を

ご利用ください。

く るべ やまばたけ

チラシ
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１０月の高齢者講座（健康体操）

日 時 ： １０月１５日（水） １３：３０～（受付１３：００から）

場 所 ： １階 第１集会室

講 師 ： (公社)日本３Ｂ体操協会公認指導士 藤井 信子さん

対 象 ： 四日市市または三重郡に在住する６０歳以上の人

参 加 費 ： 無料（事前申込み不要）

持 ち物 ： タオル、水分補給用飲み物

11月 キッズのはつらつエクササイズ

キッズのはつらつ

エクササイズ

お申込みはこちら

▼

※以下の講座をお申込みの際、ドメイン指定受信設定等をされている方は、
「@city.yokkaichi.mie.jp」 からのメールを受信できるように設定をお願いします。

日 時 ： １１月１２日（水） １０：３０～１１：１５

場 所 ： 体育館

内 容 ： ストレッチやかけっこ、バランス運動など

講 師 ： スポーツインストラクター 藤原 ルミさんと補助員２名

対 象 ： 四日市市または三重郡に在住する２～４歳の幼児と保護者

定 員 ： ４０組（先着順）（こどもと保護者で１組）

参 加 費 ： 無料

持 ち 物 ： 動きやすい服装、体育館用上靴、バスタオル１枚、

フェイスタオル２枚、水分補給用飲み物

申 込 み ： １１ 月１０日（月）までに、申込フォームから

みんなで「あさけ」界隈を歩いて
ウィキペディアと世界地図に を残そう！

日 時 ： １１月２９日（土） ９：００～１７：１５（受付８：４５から）小雨決行

場 所 ： １階 ロビー集合

講 師 ： オープンデータ実践会（福井県立大学教授 青木 和人さん）

内 容 ： ①地図班（スマホアプリでオープンストリートマップに書き込み）

②ウィキペディア班（パソコンまたはスマホでウィキペディアに書き込み）

③語り部・見学体験班

定 員 ： 各１０人（応募多数の場合は抽選）

持 ち 物 ： 動きやすく汚れても良い服装、水分補給用飲み物、昼食、①はスマホ、

②はパソコンまたはスマホ、バス代（４１０円）

申 込 み ： １１月１４日（金）までに、申込フォームから

そ の 他 ： 小雨決行。延期・中止の場合、電話で連絡

みんなで「あさけ」界
隈を歩いてウィキペ
ディアと世界地図に

を残そう！

▼



あさけプラザ文化団体紹介

私達は野の花、山野の花を鉢植えにして

楽しんでいるグループです。

年２回あさけプラザ２階で展示会を行っています。

毎月第三日曜日 ３階美術室で講習会を

しています。

初心者の方、大歓迎です。

お気軽にいらしてください。

図書館だより
よちよちさん(０歳から)の読み聞かせ
日 時： １０月１日・１５日（いずれも水曜日） １１：００から

場 所 ：図書館 幼児コーナー

対 象：乳幼児とその保護者

参加費：無料（事前申込み不要）

紙しばい
日 時： １０月４日（土） １４：００から

場 所 ：図書館 幼児コーナー

参加費：無料（事前申込み不要）

おはなしよっといで
日 時： １０月１８日（土） １４：００から

場 所 ： １階 身体測定室

内 容：語りの会「どっこいしょ」によるおはなし会

参加費：無料（事前申込み不要）

津軽三味線義結会は、津軽三味線をベースに津軽民謡

のアンサンブルを楽しむ団体です。

１９８９年より、あさけプラザ文化団体に所属し、秋と春の

文化祭を学習の発表の場として楽しんでいます。

津軽三味線太棹の響きと津軽の唄に興味ある方は、声を

おかけください。

担当 松永 義武

０９０－８０７９－２２４１

津軽三味線 義
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泗水草友会 



《図書館》

日 曜 催　　　物 開　始 終　了 場     所 連絡先 入場方法

1 水 よちよちさん（０歳から）の読み聞かせ 11:00 随時

4 土 紙しばい 14:00 随時

15 水 よちよちさん（０歳から）の読み聞かせ 11:00 随時

18 土 おはなしよっといで 14:00 随時 1階　身体測定室

《体育館》

日 曜 催　　　物 開　始 終　了 主　催　者 連絡先 入場方法

4 土 一　般　公　開  （卓球・バドミントン） 9:30 16:30

11 土 一　般　公　開  （卓球・バドミントン） 9:30 16:30

25 土 一　般　公　開  （卓球・バドミントン） 9:30 16:30

《１階 ロビー》

日 曜 催　　　物 開　演 終　演 主　催　者 連絡先 入場方法

16 木
第100回中庭コンサート

～夜空に響け筝曲の調べ～
18:30 19:15 あさけプラザ運営協議会 363-0123 無　料

《ホール》

日 曜 催　　　物 開　演 終　演 主　催　者 連絡先 入場方法

11 土
性の多様性に対する理解促進事業

講演会・映画『his』上映会
13:00 16:20 四日市市市民生活課 354 - 8146

【 無料 】
専用フォーム

または
直接、

市民生活課
または

あさけプラザへ

12 日 ピアノ発表会 11:30 16:30 石田ピアノ教室
090 -

7492 - 1198
無料

19 日 令和7年度第9回大矢知まつり 敬老祝賀祭 9:30 15:00 大矢知地区社会福祉協議会 365 - 8085 無料

10:00 12:30

13:30 16:00

26 日
実力派アーティスト来日コンサート

～イタリアの風にのって～
14:00 16:00 あさけプラザ運営協議会

363－0123
あさけ
プラザ

【全席指定】
3,000円

【高校生以下】
2,000円

※ 主催者の申込に基づいて作成しています。詳細は主催者連絡先へお問い合わせください。

＊毎月第３日曜日は「家庭の日」　　家族のふれあいを深めましょう ＊

１３日（月祝）・２３日（木）

【風呂の休み】

６日（月）・１４日（火）
２０日（月）・２７日（月）

【あさけプラザ休館日】

25 土
映画

 『 ノブコ・ミヤモト：ソング・イン・ムーブメント』
上映会

四日市良い映画を観る会
090－

8078－4153

【前売り】
1,000円
【当　日】
1,200円

【高校生以下】
500円

あさけプラザ 363-0123

有　料
(1回2時間)

一般
220円

中学生以下
110円

363-0102 無　料

図　書　館




