
あさけプラザ工事に伴う駐車場の減少について (ご案内 )

ホールなどの工事により、斜線部分は９月末頃まで駐車や通行が出来なくなります。

皆様にはご不便をおかけしますが何卒、ご理解とご協力をお願いします。
〰〰〰〰

令和３年４月１日 第４３７号

発行 四日市地域総合会館あさけプラザ
四日市市下之宮町２９６番地１
TEL(059)363‐0123 FAX(059)363‐0129
http://www.city.yokkaichi.mie.jp/asakeplaza/
✉asakeplaza@city.yokkaichi.mie.jp【アクセス】

近鉄富田駅下車 西口より徒歩約１５分
東名阪自動車道四日市東インターから車で約１０分
国道１号東富田町交差点から車で約５分

日 時 ： ４月１日（木）～６月３０日（水）８：３０～２０：４５
※最終日は１３：００まで

場 所 ：あさけプラザ１階 展示コーナー
料 金 ：無料（期間中は自由にご覧いただけます）

郷土作家展 「荒木厚次 遺作および
若宮銅板工芸クラブ銅板作品」

４月の高齢者講座（健康体操）
日 時： ４月２１日（水） １３：３０から

場 所：あさけプラザ１階 第１集会室

講 師：㈳日本３Ｂ体操協会公認指導士 藤井 信子さん

対 象：四日市市または三重郡に在住する６０歳以上の人

定 員： １８人（先着順）

※定員を超えた場合、１４：１５分頃から２回目を開催させて

いただきます。

参加費：無料（事前申込み不要）



※新型コロナウイルスの感染状況によっては、各講座の定員を変更、

開催を延期・中止することがありますので、ご了承ください。

泗水草友会

皆様こんにちは、『泗水草友会』を紹介させて頂きます。
私たちは趣味で野の花、山の花、着生ラン等 鉢などに植え楽しんで
いる会です。
私たちが丹精込めて育てた植物を年２回春と秋に、展示会において
皆様に見て頂いています。
会員数は現在男子１１名、女子１１名の２２名でこうせいされています。
会員の技術向上を図るため毎月一回第三日曜日あさけプラザで講
習会をひらいています。
貴方も植物を、育てて楽しんでみませんか？
新規会員募集中で何時でも入会できますので宜しくお願いします。

日 時 ： ５月１９日、６月２日・１６日・３０日、７月７日（第１・３・５水曜日）
１０：００～１１：００

場 所 ：あさけプラザ２階 第１小ホール
講 師 ：バランスボールインストラクター 藤井久美子さん
対 象 ：四日市市または三重郡に在住、もしくは通勤・通学する人
定 員 ： １２人（応募多数の場合は抽選）
参加費：１，５００円
持ち物：動きやすい服装、ヨガマットもしくはバスタオル、水分補給用飲み物
申込み：５月５日（水）（必着）までに、講座名、住所・名前・年齢・電話番号を、

往復はがき、またはＥメール（✉asakeplaza@city.yokkaichi.mie.jp ）
で、あさけプラザへ
※ドメイン指定受信設定等をされている方は、「@city.yokkaichi.mie.jp」
からのメールを受信できるように設定をお願いします。

バランスボールエクササイズ

日 時 ： ５月２６日（水）、６月８日・２２日（いずれも火曜日）、
７月１３日・２７日（いずれも火曜日） １０：００～１１：３０

場 所 ：あさけプラザ２階 第１小ホール
講 師 ：整膚師・美容整膚師範 伊藤美奈さん
対 象 ：四日市市または三重郡に在住、もしくは通勤・通学する人
定 員 ： ２０人（応募多数の場合は抽選）
参加費：１，５００円
持ち物： タオル、水分補給用飲み物、筆記用具
申込み：５月１２日（水）（必着）までに、講座名、住所・名前・年齢・電話番号、

この講座で知りたいことを、往復はがき、またはＥメール
（✉asakeplaza@city.yokkaichi.mie.jp ）で、あさけプラザへ
※ドメイン指定受信設定等をされている方は、「@city.yokkaichi.mie.jp」
からのメールを受信できるように設定をお願いします。

整膚＋α



図書館だより

茶道(表千家流) 宗志会
茶道（茶の湯）は日本古来の伝統文化として今に継承されています。
宗志会として「あさけプラザ文化団体」の春と秋の文化祭に呈茶席を
持たせてもらっています。
２０２０年は新型コロナウイルス感染症の影響により、色々な行事を
中止せざるを得ませんでした。
宗志会と致しましても文化祭の呈茶席を中止させて頂きました。お茶
の楽しみ方には人それぞれの楽しみ方がありますが、真心を込めて
もてなす一服のお茶にあると思います。
一日も早く新型コロナウイルスが終息して一服のお茶を楽しんでいた
だける日が来ることを願っています。

℡ ０５９－３６５－９０６７ 加藤

よちよちさん(０歳から)の読み聞かせ
日 時： ４月７日・２１日（いずれも水曜日） １１：００から
場 所：あさけプラザ図書館
対 象：乳幼児とその保護者
参加費：無料（事前申込み不要）

紙しばい
日 時： ４月３日（土） １４：００～１４：３０
場 所 ：あさけプラザ図書館
参加費：無料（事前申込み不要）

春のおはなし会
日 時： ４月１７日（土） １４：００から
場 所：あさけプラザ１階 身体測定室

※場所が変更となりました
内 容：語りの会「どっこいしょ」によるおはなし会
参加費：無料（事前申込み不要）

子ども読書の日記念イベント

「本の世界にとびだそう！」
日 時： ４月１７日（土）～５月１５日（土）
場 所 ：あさけプラザ図書館
対 象：中学生まで
内 容：期間内に本を借りて「くじ引き券」とおすすめ本紹介カードを

もらおう。貸出日以降にくじ引きに参加しよう。



《図書館》

日 曜 催　　　物 開　始 終　了 場所 連絡先 入場方法

3 土 紙しばい 14:00 14:30 図　書　館 363 - 0102 無　料

7 水 よちよちさん（０歳から）の読み聞かせ 11:00 随時 図　書　館 363 - 0102 無　料

17 土 春のおはなし会 14:00 随時 １階　身体測定室
※場所が変更となりました

363 - 0102 無　料

21 水 よちよちさん（０歳から）の読み聞かせ 11:00 随時 図　書　館 363 - 0102 無　料

《体育館》

日 曜 催　　　物 開　始 終　了 主　催　者 連絡先 入場方法

3 土
一　般　公　開

（卓球・バドミントン）
9:30 16:30 あさけプラザ 363 - 0123 有　料

10 土
一　般　公　開

（卓球・バドミントン）
9:30 16:30 あさけプラザ 363 - 0123 有　料

11 日 スポーツ鬼ごっこ交流会 13:30 16:00
三重スポーツ鬼ごっこ

愛好会
090 -

1472 - 5564
関係者

17 土
一　般　公　開

（卓球・バドミントン）
9:30 16:30 あさけプラザ 363 - 0123 有　料

催物の案内は主催者の申込に基づき作成しています。新型コロナウイルス感染症の拡大防止の

ため、予定が変更になる場合もありますので、詳細は上記連絡先へお問い合わせください。

※ 駐車場に限りがあり、週末など混雑することがありますので、ご注意ください。

【あさけプラザ休館日】

　５日（月）　・　１２日（月）
１９日（月）　・　２６日（月）

【風呂の休み】

２２日（木）　・　２９日（木祝）

毎月第３日曜日は「家庭の日」　　家族のふれあいを深めましょう

※


