
令和２年３月１日 第４２４号

発 行 四日市地域総合会館あさけプラザ
四日市市下之宮町２９６番地１

TEL(059)363‐0123 FAX(059)363‐0129
http://www.city.yokkaichi.mie.jp/asakeplaza/

【アクセス】
近鉄富田駅下車 西口より徒歩約１５分
東名阪自動車道四日市東インターから車で約１０分
国道１号東富田町交差点から車で約５分

舞台部門
【ホール】 ２１日（土）・２２日（日） １０：００～１６：００

邦楽、洋楽、邦舞、洋舞など加盟２５団体、三重郡から２団体、公募１団体による舞台発表

展示部門
【２階 各室】 ２１日（土）・２２日（日） １０：００～１６：００

写真、陶芸、木彫り、山野草、華道、和服、絵画、書道など加盟５団体、三重郡から１団体、
公募１団体による展示

第３２回 あさけプラザ文化団体

３月２１日（土）・２２日（日） １０：００～１６：００（雨天決行）

特別イベント

【１階 茶室】 お茶会（有料）
２１日（土）・２２日（日） １０：００～１５：３０

表千家 宗志会

主催 四日市市、あさけプラザ運営協議会、（一社）四日市市文化協会 地域文化部門 あさけプラザ文化団体
後援 中日新聞社、（株）シー・ティー・ワイ、CTY-FM

＜会場＞ あさけプラザ

食品バザー（有料）
２１日（土）・２２日（日） １０：００～

みたらし、おはぎ、コーヒー、わたがしなど
２階に購入者様専用の食事場所有（お茶サービス付）

体験部門

整膚deエステ

２１日（土）・２２日（日） １０：００～１５：００
整膚（肌つまみ）サークル

絵手紙

２１日（土）・２２日（日） １０：００～１５：００
絵手紙わかくさクラブ

【１階 問診室】 健康チェック
２２日（日）１０：００～１５：３０

【２階 体験エリア】

【１階 問診室】 お琴を弾いてみよう

２１日（土） １０：００～１５：００
あさけプラザ文化団体筝曲チーム



あさけ陶芸クラブ
あさけ陶芸クラブ（以下「本会」という）は、昭和の６２年の春に発足以来、

精力的に活動を続けています。

会員は現在１６名です。和気あいあいとそれぞれが思い思いの個性溢れ

る作品造りを楽しんでいます。

また、本会は恒例行事と致しまして、会員相互の親睦を図る事を目的に

年１回（原則１１月の第４金曜日）の日帰旅行を実施しています。

さあ、陶芸に興味のある方、是非、教室（あさけプラザ陶芸室）を見に来て

下さい。会員一同心よりお待ち致しております。

● 教室は、毎月第２、第４金曜日

◉ 午前の部 ９：００～１２：００

◉ 午後の部 １３：００～１６：００

☎０９０－１５６４－４３４５（代表 人見まで）

日 時 ： ５月７日、２１日、６月４日、１８日、７月２日（いずれも木曜日） １０：３０～１２：００
場 所 ：あさけプラザ２階 第１小ホール
講 師 ：伊藤 美奈さん（整膚師・美容整膚師範）
対 象 ：四日市市または三重郡に在住、通勤、通学する人で、整膚を学んだことのない方
定 員 ： ２０人（応募多数の場合は抽選）
参加料： １，５００円
持ち物： タオル、筆記用具、飲み水など
申込み： ４月２３日（木）（必着）までに、講座名、住所、名前（ふりがな）、年齢、電話番号、

この講座で知りたいことを、往復はがきで、あさけプラザへ

初めての整膚
皮膚を引っ張り、自分で身体の調子を整えてみませんか。

３月の高齢者講座（健康体操）
日 時 ： ３月１８日（水） １３：３０～１５：００
場 所 ：あさけプラザ１階 第１集会室
講 師 ：藤井 信子さん
対 象 ：四日市市または三重郡に在住する６０歳以上の人
参加料：無料（事前申込み不要）



図書館だより

◇紙しばい◇

３月７日（土） １４：００～１４：３０

◇司書の読み聞かせ◇

幼児向けの読み聞かせです

３月２１日（土） １４：００～１４：３０

◇赤ちゃん絵本の読み聞かせ◇

３月５日（木） １１：００～１１：３０

参加自由 無料

幸音会
お筝（琴）を弾いてみませんか？
お琴は絃（糸）をはじけばすぐに音の出せる楽器です♪
和装も洋装もイスに腰かけての演奏スタイルが多いので足がしびれる心配はあり
ません。
古典曲から現代曲 ポップスやクラシックなどアンサンブルを楽しむこともできます。
教室は自宅（川越町）の他、あさけプラザ教室を近日開講予定。年に一度あさけ
プラザ文化祭に参加（希望者のみ）。
無料体験レッスン随時受付中です。
年齢・性別は問いません。レッスンでは当教室の楽器をお使いいただくので、
楽器をお持ちでない方も大丈夫です。
お気軽にお問い合せください。

講師： 090-9179-6069樋口
ひ ぐ ち

 幸
ゆき

美
み

 

日 時 ： ３月１９日(木) １０：３０～１１：１５
場 所 ： あさけプラザ 体育館
内 容 ： ストレッチやかけっこ、バランス運動など
講 師 ： 藤原 ルミさん
対 象 ： 四日市市または三重郡に在住する２～４歳の幼児と保護者
定 員 ： ２０組（先着順）
参加料： 無料
持ち物： バスタオル２枚、フェイスタオル２枚、上履き、飲み水
申込み： ３月１８日（水）までに、電話で、または直接、あさけプラザ窓口へ

キッズのはつらつエクササイズ
大人も子どもと一緒に広い体育館で運動して、体を動かす楽しさを
身につける講座です。



《図書館》

日 曜 催　　　物 開　始 終　了 場所 連絡先 入場方法

5 木 赤ちゃん絵本の読み聞かせ 11:00 11:30 図　書　館 363-0102 無　料

7 土 紙しばい 14:00 14:30 図　書　館 363-0102 無　料

21 土 司書の読み聞かせ 14:00 14:30 図　書　館 363-0102 無　料

《体育館》

日 曜 催　　　物 開　始 終　了 主　催　者 連絡先 入場方法

7 土
一　般　公　開

（卓球・バドミントン）
9:30 16:30 あさけプラザ 363-0123 有　料

8 日
第76回　四日市市

北部ブロック卓球大会
8:30 16:30

四日市市北部ブロック
卓球連絡協議会

090-
3257-7673

関係者

14 土
一　般　公　開

（卓球・バドミントン）
9:30 16:30 あさけプラザ 363-0123 有　料

19 木 キッズのはつらつエクササイズ 10:30 11:15 あさけプラザ運営協議会 363-0123 関係者

20
金
祝

第15回日本空手道松濤館連合
三重県少年少女大会

13:00 17:00 日本空手道松濤館連合 352-6218 関係者

28 土
一　般　公　開

（卓球・バドミントン）
9:30 16:30 あさけプラザ 363-0123 有　料

《ホール》

日 曜 催　　　物 開　演 終　演 主　催　者 連絡先 入場方法

21 土 10:00 16:00

22 日 10:00 16:00

28 土 9:30 17:00

29 日 9:30 17:00

駐車場に限りがあり、週末など混雑することがありますので、ご注意ください。

【あさけプラザ休館日】

２日（月）　・　９日（月）
１６日（月）・２３日（月）・３０日（月）

8 日
バイオリン・コンサート

及び　卒業式
13:00 16:00 才能教育研究会三重支部 365-0260 無　料

363-0123 無　料
あさけプラザ運営協議会
あさけプラザ文化団体他

毎月第３日曜日は「家庭の日」　　家族のふれあいを深めましょう

※

２０日（金祝）　・　２６日（木）

【風呂の休み】

催し物の案内は、主催者の申込みに基づき作成しています。予定が変更になる場合もありますので、

詳細は上記連絡先へお問い合わせください。

※

第32回　春の文化祭

第３９回　北勢地区
高等学校演劇春季大会

三重県高等学校
演劇連盟北勢地区

322-1145
四日市四郷

高等学校　中川
無　料
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