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発 行 四日市地域総合会館あさけプラザ
四日市市下之宮町２９６番地１
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【アクセス】
近鉄富田駅下車 西口より徒歩約１５分
東名阪自動車道四日市東インターから車で約１０分
国道１号東富田町交差点から車で約５分

デザイン書道 「年賀状に挑戦!」
日 時 ： １２月４日（水） ９：３０～１２：００
場 所 ： あさけプラザ ３階 美術室
内 容 ： まるで動き出しそうな書体で、年賀状をかいてみませんか。

本プラザの郷土作家コーナーでは、１２月１日（日）から講師の榮田清峰さんの
作品展を開催。講座の中で展示作品の解説も予定しています。

講 師 ： さん
対 象 ： 四日市市か三重郡に在住、または通勤・通学する人
定 員 ： ２０人（応募多数の場合は抽選）
参加料 ： ５００円（はがき代込み）
持ち物 ： 書道用太筆・細筆、下敷き（フェルト地）、文鎮、墨、すずり
申込み ： １１月２０日（水）（必着）までに、講座名、住所、名前、年齢、電話番号を、往復は

がきで、あさけプラザへ

第６４回 中庭コンサート 「中庭のフラメンコ」

日 時 ： １１月１４日（木） １８：３０～１９：１５
場 所 ： あさけプラザ １階 ロビー
出 演 ： フラメンコ エルビエント、ミ・ソンブレロ
参加料 ： 無料（鑑賞自由）

秋の夜長…、情熱と哀愁のフラメンコギターの音色と
華麗なフラメンコの舞をお楽しみください。

歩行者及び自転車の安全を確保するため、あさけプラザ南側、あさけ通り
沿いの駐車場は検診車やイベント主催者の車両など、特定の車両の駐車場
としました。
一般の方はご利用できませんので、ご注意ください。
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参加自由 無料！

日 時 ： １１月２１日(木) １０：３０～１１：１５
場 所 ：あさけプラザ 体育館
内 容 ：ストレッチやかけっこ、バランス運動など
講 師 ：藤原 ルミさん
対 象 ：四日市市または三重郡に在住する２～４歳の幼児と保護者
定 員 ： ２０組（先着順）
参加料：無料
持ち物：バスタオル２枚、フェイスタオル２枚、上履き、飲み水
申込み： １１月２０日（水）までに、電話で、または直接、あさけプラザ窓口へ

キッズのはつらつエクササイズ
大人も子どもと一緒に広い体育館で運動して、体を動かす楽しさを
身につける講座です。

図書館だより

◇紙しばい◇

１１月２日（土） １４：００～１４：３０

◇赤ちゃん絵本の読み聞かせ◇

１１月７日（木） １１：００～１１：３０

◇絵本の読み聞かせ◇

１１月２３日（土） １４：００～１４：３０

◇司書の読み聞かせ◇

１１月１６日（土） １４：００～１４：３０

１１月の高齢者講座（健康体操）
日 時 ： １１月２０日（水） １３：３０～１５：００
場 所 ：あさけプラザ １階 第１集会室
講 師 ：藤井 信子さん
対 象 ：四日市市または三重郡に在住する６０歳以上の人
参加料：無料（事前申込み不要）

地産地消料理教室

初めてでも大丈夫！基本のおせち
日 時 ： １２月７日（土） １０：００～１３：００
場 所 ：あさけプラザ ２階 料理室
講 師 ：柵山咲子さん、松山千奈美さん
対 象 ：四日市市か三重郡に在住、または通勤・通学する人
定 員 ： ２０人（応募多数の場合は抽選）
参加料 ： ２，０００円
持ち物 ：エプロン、ふきん
その他 ：託児あり（無料）
申込み ： １１月２３日（土）（必着）までに、講座名、住所・名前・年齢・電話番号、

この講座で知りたいこと、託児を希望する場合は子どもの名前・月齢を、
往復はがきで、あさけプラザへ



　あさけプラザ文化団体

文化祭は、9月21日の土曜日、22日の日曜日に、あさけプラザ全館にて開催されました。

今回は、舞台部門23、展示部門5、体験部門4団体の参加となりました。

舞台部門では、公募により　2団体の参加がありました。

体験部門では、公募によりアロマ、所属団体による整膚deエステ、お琴、大正琴がありました。

特別催しとして健康チェック、農産物の販売、所属団体による食品バザーお茶会などを催し、

5,003人のお客様にご来場いただき好評の内に終了とさせていただくこととなりました。　

ご来場いただきましたお客様、主催者各位また運営をお手伝いいただきました関係者の方々には、

心より　お礼を申し上げます。

■ 舞台部門 23団体 21日（土）・22日（日）10：00～16：00 【無料】

日本民謡 1 日本舞踊 7

津軽三味線 1 剣詩舞 1 ◆ 一般参加 フラメンコ
筝曲 2 太極拳 1 アラブベリーダンス
詩吟 2 フラダンス 2

コーラス 1 フラメンコ 1

大正琴 1 ポリネシアンダンス 1

ギター 1 ｱﾗﾌﾞﾍﾞﾘｰﾀﾞﾝｽ 1

　　　※今回の文化祭も、復興支援ソング「花は咲く」の合唱・合奏を両日のフィナーレで行いました。

■ 展示部門 5団体 21日（土）・22日（日）10：00～16：00 【無料】

華道 1 木彫 1

写真 1 　　 山野草 1

陶芸 1

■ 体験部門 4団体

アロマ ２１日（土）・２２日（日）10：00～15：00 【無料】

整膚　de エステ ２１日（土）・２２日（日）10：00～15：00 【無料】

お琴 ２１日（土）10：00～15：00 【無料】

大正琴 ２２日（日）13：00～15：30 【無料】

■ 食品バザー (文化団体による販売) 【有料】

２１日（土）・２２日（日）10：00～

■ 特別イベント 3C

お茶会 ２１日（土）10：00～15：30 【有料】

農産物の販売　 ２１日（土）10：00～ 【有料】

健康チェック　 ２２日（日）10：00～15：30 【無料】

■ 次回の文化祭は「第32回 春の文化祭2020」　2020/3/21（土）～22（日）で開催します。

第54回　秋の文化祭２０１９　終了報告

2019/9/27

邦楽

洋楽

～　延べ5.003人のお客様にご来場いただき有難うございました。～

洋舞

邦舞



《図書館》

日 曜 催　　　物 開　始 終　了 場     所 連絡先 入場方法

2 土 紙しばい 14:00 14:30 図　書　館 363-0102 無　料

7 木 赤ちゃん絵本の読み聞かせ 11:00 11:30 図　書　館 363-0102 無　料

16 土 司書の読み聞かせ 14:00 14:30 図　書　館 363-0102 無　料

23 土 絵本の読み聞かせ 14:00 14:30 図　書　館 363-0102 無　料

《体育館》

日 曜 催　　　物 開　始 終　了 主　催　者 連絡先 入場方法

2 土 一　般　公　開  （卓球・バドミントン） 9:30 16:30 あさけプラザ 363ｰ0123 有　料

3 日祝 防災訓練（避難所開設訓練） 8:30 12:00
大矢知地区

自主防災協議会
365-8085 関係者

9 土 一　般　公　開  （卓球・バドミントン） 9:30 16:30 あさけプラザ 363ｰ0123 有　料

10 日
第12回西部ブロック

ファミリーバドミントン大会
8:30 12:30

四日市市スポーツ推進委員
協議会西部ブロック

080-
2640-1520

関係者

16 土 一　般　公　開  （卓球・バドミントン） 9:30 16:30 あさけプラザ 363-0123 有　料

17 日
ふれあいスポーツフェスティバル
ドッチビー大会、キンボール大会

8:30 11:30
大矢知地区

スポーツ委員会
365-8085 関係者

21 木 キッズのはつらつエクササイズ 10:30 11:15 あさけプラザ運営協議会 363-0123 関係者

24 日 第46回 松濤館連合選手権大会 9:00 17:00 日本空手道松濤館連合 352-6218 関係者

30 土 一　般　公　開  （卓球・バドミントン） 9:30 16:30 あさけプラザ 363-0123 有　料

《ホール》

日 曜 催　　　物 開　演 終　演 主　催　者 連絡先 入場方法

10 日 カラオケ発表会 10:00 19:00 岩本歌謡教室 332-7191 無　料

17 日 久留倍遺跡まつり講演会 14:00 15:45
四日市市教育委員会
社会教育・文化財課

351-4455 無　料

23 土祝
サイレント・ブラス・アンサンブル

第１１回定期演奏会
13:30 16:00

サイレント・ブラス・
アンサンブル

090-
7959-5890

有　料

30 土 天の岩戸の落語会 13:30 16:30 出口敦子
090-

3587-4198
無  料

《中庭》

14 木
第64回中庭コンサート

「中庭のフラメンコ」
18:30 19:15 あさけプラザ運営協議会 363-0123 無　料

【あさけプラザ休館日】

　５日（火）・１１日（月）
１８日（月）・２５日（月）

毎月第３日曜日は「家庭の日」　　家族のふれあいを深めましょう

３日（日祝）・４日（月振）
２３日（土祝）・２８日（木）

【風呂の休み】

　　　※催し物の案内は、申請者の申込に基づき作成しているため、予定が変更になる場合もあります。
　　　　　　詳細については主催者へお問い合わせください。
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