
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時   ９月２０日（ 土 ）・２１日（ 日 ）  

１０：００ ～ １６：００   （ 入 場 無 料 ） 

会  場   あさけプラザ 

舞台発表   コーラス・マンドリン・剣詩舞・三線・津軽三味線・フラダンス・ポリネシアンダ

ンス・詩吟・新舞踊・二胡＆ギター・日本舞踊・民謡・民踊・筝曲・舞踊・太極拳・ 

       フラメンコ 

        （ 一般公募・・・・フラメンコ・三線・津軽三味線 ） 

展示発表   陶芸・華道・山野草・木彫・児童画・写真・油絵・俳句  

特別催物   ２０日のみ開催   四日市農芸高校生徒さんによる農産物並びに加工品即売会 

       ２１日のみ開催   健康チェック（10:00～15:30）《 四日市医療生協 》 

お茶会（10：00 ～ 15：30／有 料 ）《 宗志会（表千家） 》  

バザー（有料）  うどん（ 11：00 ～ 13：30 ） 

        みたらし・おはぎ・コーヒー（ 10：00 ～ 15：30 ） 

主  催   四日市市文化協会 四日市市 

地域文化部門あさけプラザ文化団体 

後  援   中日新聞社  （株）シー・ティー・ワイ  ＦＭよっかいち 

問合せ先   あさけプラザ ℡：（０５９）３６３－０１２３ 

 

 

   ９月高齢者講座（健康体操）   
日  時   ９月１７日（水） 午後１時３０分 ～ ３時 

会  場   あさけプラザ（１Ｆ）第２集会室 

講  師   藤井 信子さん（３Ｂ体操協会所属） 

対 象 者   四日市市または三重郡にお住まいの６０歳以上の人 
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日  時   １０月４日・１１日・１８日・２５日（いずれも土曜日） 

午前１０時００分～１１時３０分 

会  場   あさけプラザ（２Ｆ）小ホール 

講  師   四日市市教育委員会社会教育課職員（学芸員） 

内  容   国指定遺跡の久留倍官衙遺跡とはどのような遺跡なのか、今後どのように整備さ

れていくのか、担当者が詳しく解説します。 

対 象 者   市内または三重郡にお住まいの２０歳以上の人 

定  員   ３０名（先着順） 

参 加 費   ３００円 

持 ち 物   筆記用具 

申 込 み   ９月６日（土）午前９時以降に参加費を添えて、あさけプラザ窓口へ 

問合せ先   あさけプラザ ℡ ３６３－０１２３ 

 

 

 

日  時   １０月７日・２８日・１１月１１日・１８日（いずれも火曜日） 

午前１０時００分～１１時３０分 
  会  場   あさけプラザ（１Ｆ）体育館 

講  師   伊藤 爾
ゆ

己
き

枝
え

さん 

対 象 者   市内または三重郡にお住まいの２０歳以上の人 

定  員   ３０名（先着順） 

参 加 費   １０００円 

持 ち 物   大きめのバスタオル・トレーニングシューズ（上履き）・水分補給のための飲み物 

申 込 み   ９月９日（火）午前９時以降に参加費を添えて、あさけプラザ窓口へ 

問合せ先   あさけプラザ ℡ ３６３－０１２３ 

 

 

 

 

 

 

 

日  時   ９月１８日（木）午後６時３０分～７時１５分 

会  場   あさけプラザ 中庭（雨天時：１Ｆロビー） 
内  容   中庭のフラメンコ 

   出 演 者   踊り：角田
す み た

 伊久子 他  
 ギター・カンテ：フラメンコ・エカーサ 

   入 場 料   無料（全席自由） 

 

久留倍官衙
く る べ か ん が

遺跡
い せ き

学習講座 

第３１回 

昨年もたくさんの皆様に足を運んでいただきました。今年も５月から１０月まで６回の

公演を企画しております。皆様のお越しをお待ちしております。 

このコンサートは、アマチュア演奏家による屋外でのコンサートです。 



 

 

 

 

 

 

 

TEL 090-8079-2241（事務局・松永）
asap

la.jp
だより

 E-mail  zim@asapla.jp

【サークル紹介】 

                       １９６０年代初めまで、四日市の春は菜の花

に包まれていました。そこで発祥した句会

「菜の花」は、今年の１０月で創刊５０年と

なり、俳誌は６００号を超えました。 

                        句会は、県内では、あさけプラザで開催し

ている発行所句会のほか四日市、鈴鹿、北三

重、中三重、南三重のそれぞれ合同句会があ

り、東海では、岐阜大垣、愛知、伊賀関西が、

その他岡山にも吉備句会があります。「菜の

花」誌では「俳句は自我と伝習との調和の詩 

である」を標題に自然と親しみ、日々を楽しく過ごしております。会としては各地域が幹事となっ 

ての吟行会も行われます。また勉強のための「通信選句」も受けられます。 

俳句で自然をより深く味わってみませんか。ご参加お待ちしています。 

 
指導者 「菜の花」主宰  伊藤 政美 

連絡先  伊藤 ゆう子  ＴＥＬ 364-7100 

佐藤 千恵   ＴＥＬ 365-5789 

《菜の花俳句会》 

《グループ翠》 
 文化団体に入れて頂いて早や３年。楽しくお箏を弾くを目標に日々練習を重ねています。春、秋の文化祭

のほかに中庭コンサートに参加させていただきました。なかでも、中庭コンサートは、お月見をテーマに自

然の背景を作ったなかでの演奏、少しでもお琴を身近に、古典音楽の良さを感じていただければと思ってい

ます。今後ともチャレンジ精神を持って、楽しく活動が出来ればと願っています。 

 

 

代 表 野田 恒子    

ＴＥＬ 364-4846 
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《 図書館 》

日 曜 催　　　　　物 開始 終了 場　　　所 連 絡 先 入場方法

6 土 紙　芝　居 15:00 15:30 図　書　館 363-0102 無　料

20 土 おはなしよっといで 14:30 15:00 第２集会室 363-0102 無　料

27 土 絵本の読み聞かせ 15:00 15:30 図　書　館 363-0102 無　料

《 体育館 》

日 曜 催　　　　　物 開始 終了 主　　催　　者 連 絡 先 入場方法

一般公開 9:30 12:00

（卓球・バドミントン） 13:00 16:30
第9回北部ブロック

ファミリーバドミントン大会 四日市市スポーツ推進委員協議会

第15回北部ブロックタスポニー大会 13:00 16:30 北部ブロック

一般公開 9:30 12:00

（卓球・バドミントン） 13:00 16:30

一般公開 9:30 12:00
（卓球・バドミントン） 13:00 16:30

《 ホール 》

日 曜 催　　　　　物 開演 終演 主　　催　　者 連 絡 先 入場方法

これからの高齢者介護

（地域包括ケアシステムの姿）

14 日 大矢知地区　敬老祝賀祭 9:00 12:00 大矢知地区社会福祉協議会 365-8085 無　料

20 土 10:40 15:30

21 日 10:40 16:05

18:00
頃

※ 催し物の予定は主催者の申請どおり作成しております。予定が変更になる場合もあります。

　 詳細は、主催者へお問い合わせください。

無　料28 日 第12回　カラオケ歌謡祭 9:30 （株）ふじや本店 351-1151

6 土 あさけプラザ 363-0123

5 金 （株）ライフステージ 361-5755

毎月第３日曜日は「家庭の日」　　家族のふれあいを深めましょう

13 土

無　料

27 土 有　料

18:50 20:40

あさけプラザ 363-0123

あさけプラザ 363-0123

有　料

関係者

第49回　秋の文化祭 363-0123 無　料あさけプラザ文化団体　他

7 日
9:00 12:00

―

有　料

１日（月） ・ ８日（月）

１６日（火） ・ ２２日（月）

２９日（月）

全館のお休み

４日（木） ・ １１日（木）

１８日（木） ・ ２３日（火）

２５（木）

風呂のお休み
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