
令和２年７月１日 第４２８号

発 行 四日市地域総合会館あさけプラザ
四日市市下之宮町２９６番地１
TEL(059)363‐0123 FAX(059)363‐0129
http://www.city.yokkaichi.mie.jp/asakeplaza/
✉asakeplaza@city.yokkaichi.mie.jp【アクセス】

近鉄富田駅下車 西口より徒歩約１５分
東名阪自動車道四日市東インターから車で約１０分
国道１号東富田町交差点から車で約５分

日 時 ： ７月１日（水）～９月３０日（水） ９：００～２１：００
※初日は１３：００から、最終日は１５：００まで

場 所 ： あさけプラザ１階 展示コーナー

内 容 ： 「彩の会」を主宰する さんの作品展。自然界で採れた染料を
用いて表現します。

料 金 ： 無料（期間中は自由にご覧いただけます）

郷土作家展 「心の彩り 手描き染め展」

７月の高齢者講座（健康体操）
日 時 ： ７月１５日（水） １３：３０～１５：００
場 所 ： あさけプラザ １階 第１集会室
講 師 ： 藤井 信子さん
対 象 ： 四日市市または三重郡に在住する６０歳以上の人
定 員 ： １８人（先着順）

※１９人目以後の方には約４５分後に２回目を開催させていただきます。
参加料： 無料（事前申込み不要）

日 時 ： ８月９日（日） ９：３０～１２：００
場 所 ： あさけプラザ２階 料理室
内 容 ： 夏休みに親子一緒でお菓子作り
講 師 ： 松山 千奈美さん、柵山 咲子さん
対 象 ： 四日市市か三重郡に在住、または通学する小学生と保護者
定 員 ： １２組（子ども１名と保護者１名で１組）※応募多数の場合は抽選
参加料： １，５００円／組
持ち物： エプロン・ふきん
その他： 託児あり＜四日市市シルバー人材センター＞（無料）
申込み： ７月２６日（日）（必着）までに、講座名、参加者全員の住所・名前（ふりがな）・

年齢（学校名・学年）、電話番号、託児を希望する場合は子どもの名前（ふり
がな）・月齢を、往復はがき、またはＥメールで、あさけプラザへ

地産地消料理教室 親子スイーツ

伊藤 佳子
よ し こ

 

※新型コロナウイルスの感染状況によっては、各講座の定員を変更したり、
開催を中止することがありますので、ご了承ください。


