
四日市市総合体育館　令和２年５月以降清掃業務実施基準表（１／５）

区
　
　
分

3308 1115 12 61 65 73 41 44 43 48 137 11 24 5 57 6 21 35 361 300 302 301 362 251 105 136 62 53 53 64 31 15 12 8 2 6

競技用
フローリング

自然石 御影石

ビニ
ル床
タイ
ル

ビニ
ル床
タイ
ル

塩ビ
タイ
ル

タイ
ル
カー
ペット

長尺
塩ビ
シー
ト

自然
石

塩ビ
タイ
ル

塩ビ
シー
ト

自然
石

ビニル床
シート（一部
ブラット
フォーム）

塩ビ
タイ
ル

開館中 開館中
開館
前

開館前

1 隔日 隔日 1 1

隔日

随時 随時

1 1

1

１／週（※１） 1

１／週（※２）

1 1 1

随時 1 1 1

随時 1 1 随時

カーテン除塵

　

３/年 ３/年

６/年

※１　アリーナ南側入り口付近にある靴箱を対象とする。

※２　アリーナ周囲の格子（４面）を、分けて１／週で行い、約１ヶ月で全面を行う。

※３　入口付近にある靴箱を対象とする。

※４　「随時」とは、清掃日に該当箇所に汚れが生じていた際に対応すること。

使用後随時

３/年

隔日隔日

３/年

随時

３／年

1／週(※３）

1/年（ガラス壁のみ随時）

管
理
事
務
所

使用後随時 1隔日

灯具・換気孔清掃

鉢植えの手入れ

陶器類の清掃

汚物処理

鏡磨き

使用後随時

合成樹脂塗床

掃き掃除、集塵、艶出し

使用後随時

開館中

長尺塩ビ
シート

扉・窓・台拭き掃除

隔日 1

開館中 開館中

外窓（低所）ガラス磨き

マット・靴拭きの掃除

排水溝の清掃

散水作業

見回り、拾い掃き

壁・天井のほこり払い

家具拭き掃除

ほこり払い（机・椅子）

洗浄及び洗浄ワックス塗装

手すりの拭き掃除

衛生消耗品の補給

紙屑取り捨て

衛
生
器
具

内
装

雑
作
業

放
送
室

開館中

作
業
内
容

間仕切り・扉・ガラス磨き
壁・巾木の汚れとり

造作・設備のほこり払い

真空掃除

　
床
仕
上

灰皿清掃

金物磨き

場
所
／
面
積

（
㎡

）

定
期
清
掃

床
面
雑
作
業

日
常
清
掃

床
面

家
具
・
調
度

ア
リ
ー

ナ

1/週

控
室
３

水ぶき

清掃実施時間

隔日

階
段
５

応
接
室

長尺塩ビシート

ス
ポ
ー

ツ
フ

ォ
ー

ラ
ム

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
プ
ラ
ザ
１
～

区
　
分

主
催
者
控
室

（
来
賓

）

多
目
的
室
２

（
Ｂ

）

1/年

1

競技用フローリング

控
室
２

長尺塩ビシート

清
掃
員
控
室

倉
庫
３

大
会
本
部
室

（
医
務
室
兼
用

）

控
室
１

６/年

長尺塩ビシート

６／年

３／年

1／年

大
会
議
室

（
１

）

多
目
的
室
２

（
Ａ

）

主
催
者
控
室

（
役
員

）

倉
庫
９

売
店

大
会
議
室

（
２

）

ト
レ
ー

ニ
ン
グ
室

倉
庫
１

小
会
議
室

倉
庫
８

多
目
的
室
１

（
Ｃ

）

倉
庫
４

多
目
的
室
１

（
Ｂ

）

　１　　階

印
刷
室

階
段
１
～

３

受
付

給
湯
コ
ー

ナ
ー

倉
庫
１
０

倉
庫
１
３

倉
庫
２

多
目
的
室
１

（
Ａ

）

倉
庫
５

3/年

使用後随時

随時

使用後随時

随時

開館前

１/週

１/週

1／年 1／年



四日市市総合体育館　令和２年５月以降清掃業務実施基準表（２／５）

区
　
　
分

3 26 22 11 166 166 12 7 5 12 434 440 72 60 18 15 155 155 16 5 24 11 15 19 11 24 30 43 77 84 71 143 36 11

御影石
磁器
質タ
イル

長尺
塩ビ
シー
ト

磁器
質タ
イル

長尺
塩ビ
シー
ト

アルミ
製グ
レーチ
ング

合成
樹脂
塗床

アルミ
製グ
レーチ
ング

アルミ
製グ
レーチ
ング

長尺
塩ビ
シー
ト

長尺
塩ビ
シー
ト

開館
中
※１

開館
中
※２

隔日

随時

随時

随時

1

1

カーテン除塵

　

※１　更衣室が男女で２部屋ずつあるため、交互に開放し、開放していないほうの清掃を行う。

※２　開館中でよいが、開館前の清掃が終わり次第、優先的に清掃を行う。

※３　「随時」とは、清掃日に該当箇所に汚れが生じていた際に対応すること。

更
衣
室
１
・
２

（
踏
込
含
む

）

更
衣
室
３
・
４

（
踏
込
含
む

）

シ

ャ
ワ
ー

室
１
～

４

廊
下
B

、
C

長尺塩ビシート

随時

合成樹脂塗床

給
湯
室

Ｍ
Ｗ
Ｃ
１
・
２

搬
出
入
路

貴
重
品
ロ

ッ
カ
ー

下
足
室

場
所
／
面
積

（
㎡

）

清掃実施時間

自
販
機
コ
ー

ナ
ー

１

自
販
機
コ
ー

ナ
ー

２

風
除
室
２

風
除
室
３

風
除
室
５

搬
出
入
口

介
助
更
衣
室

介
助
シ

ャ
ワ
ー

室

授
乳
室

器
具
庫
１

器
具
庫
２

器
具
庫
３

廊
下
２

廊
下
３

長尺塩
ビシート

Ｗ
Ｗ
Ｃ
１
・
２

廊
下
４

廊
下
５

Ｗ
Ｃ
Ａ
～

D

多
目
的
Ｗ
Ｃ
１
～

３

廊
下
Ａ

、
Ｄ

風
除
室
１

家
具
・
調
度

ほこり払い（机・椅子）

扉・窓・台拭き掃除

Ｅ
Ｖ
ホ
ー

ル

区
　
分

作
業
内
容

　
床
仕
上 長尺

塩ビ
シート

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー

ル

廊
下
１

1

随時

1

日
常
清
掃

床
面

掃き掃除、集塵、艶出し

随時

1/週

1

見回り、拾い掃き

真空掃除

水ぶき

1/週

隔日

1

家具拭き掃除

1

1

1／週

1／年

1/週

随時

1／年

1

1 1/週

内
装

間仕切り・扉・ガラス磨き
壁・巾木の汚れとり

壁・天井のほこり払い

紙屑取り捨て

金物磨き

雑
作
業

手すりの拭き掃除

造作・設備のほこり払い

マット・靴拭きの掃除

排水溝の清掃

随時

散水作業

鉢植えの手入れ

衛
生
器
具

陶器類の清掃

汚物処理

鏡磨き

衛生消耗品の補給 随時

1

外窓（低所）ガラス磨き

定
期
清
掃

床
面
雑
作
業

洗浄及び洗浄ワックス塗装

灯具・換気孔清掃 １／年

6／年6／年

3/年

1/日

随時

灰皿清掃

喫
煙
所

1

1/日

1 随時

1

1

開館中

1

開館中
開館中
※１

開館中
※２

開館中 開館前

1

長尺塩ビシート



四日市市総合体育館　　令和２年５月以降清掃業務実施基準表（３／５）

区
　
　
分

34 221 1016 9 9 9 9 32 22 35 12 18 57 65 16 28 16 49 1611 6 35 12 350

合成
樹脂
塗床

開館
中

隔日

随時

1

1

カーテン除塵

３/年 ３／年

※１　ウォーキングコースＷ、Ｅについては、高所作業車を使うことが困難であるため、１階より手作業で行う。

※２　「随時」とは、清掃日に該当箇所に汚れが生じていた際に対応すること。

1/年

随時

1

随時

６/年(※１）

1

３/年

1

随時

Ｍ
Ｗ
Ｃ
１
・
Ｗ
Ｗ
Ｃ
１

Ｍ
Ｗ
Ｃ
２
・
Ｗ
Ｗ
Ｃ
２

授
乳
室

倉
庫
６

倉
庫
７

随時

1/年

長尺塩ビシート

倉
庫
５

随時

随時

1

随時

随時

定
期
清
掃

床
面
雑
作
業

日
常
清
掃

床
面

家
具
・
調
度

衛
生
器
具

1／年

雑
作
業

掃き掃除、集塵、艶出し

真空掃除

間仕切り・扉・ガラス磨き
壁・巾木の汚れとり

1

家具拭き掃除

扉・窓・台拭き掃除

金物磨き

区
　
分

内
装

見回り、拾い掃き

ほこり払い（机・椅子）

水ぶき

作
業
内
容

床
仕
上 長尺塩ビシート

観
客
席
通
路

廊
下
１

清掃実施時間

灯具・換気孔清掃

鉢植えの手入れ

陶器類の清掃

汚物処理

鏡磨き

壁・天井のほこり払い

紙屑取り捨て

手すりの拭き掃除

造作・設備のほこり払い

衛生消耗品の補給

外窓（低所）ガラス磨き

２
階
階
段

マット・靴拭きの掃除

排水溝の清掃

散水作業

隔日

洗浄及び洗浄ワックス塗装

2768

ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
コ
ー

ス

Ｗ
・
Ｎ
・
Ｅ

開館中

廊
下
５

２／週

1２／週

場
所
／
面
積

（
㎡

）

ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
コ
ー

ス
Ｓ

３階

Ｗ
Ｗ
Ｃ
・
Ｍ
Ｗ
Ｃ

多
目
的
ト
イ
レ
１
．
２

合成樹脂塗床

倉
庫
３

倉
庫
４

倉
庫
２

　２　階

合成樹脂塗床

打
合
室

随時

廊
下
３

廊
下
４

廊
下
６

1

廊
下
２

倉
庫
１

長尺塩ビシート

ロ
ビ
ー

平日　開館中
土、日、祝日　開館前

1

随時

1

２／週

観
覧
席
　
３
０
３
２
席

階
段
１
～

４



　四日市市総合体育館　　令和２年５月以降清掃業務実施基準表（４／５）

区
　
　
分 46 326 15 98 36 10 10 8 11 6 3 30 450 42 36 20 170 200 10 6 18 100 46

塩ビ
シート

磁器
質タイ
ル

複合フ
ローリン
グ

競技用
フローリング
（一部防塵
塗装）

長尺
塩ビ
シート

合成樹
脂塗装

磁器質
タイル

合成樹
脂塗装

赤土つきか
ため・安土
砂

赤土つきか
ため

1 1 1 隔日

1

1 随時

1

1

1 1

1 1

1 1

随時 随時

※１　「随時」とは、清掃日に該当箇所に汚れが生じていた際に対応すること。

手すりの拭き掃除

造作・設備のほこり払い

複合フローリング

下
足
室

倉
庫
７

倉
庫
１
２

役
員
室

審
判
控
室

間仕切り・扉・ガラス磨き
壁・巾木の汚れとり

壁・天井のほこり払い

雑
作
業

カーテン除塵

清掃実施時間

１／週

１／週

隔日

日
常
清
掃

床
面

真空掃除

内
装

排水溝の清掃

金物磨き

1250

看
的
室
２

看
的
室
３

水ぶき

見回り、拾い掃き

弓
道
庫

掃き掃除、集塵、艶出し

定
期
清
掃

床
面
雑
作
業

洗浄及び洗浄ワックス塗装

衛
生
器
具

陶器類の清掃

衛生消耗品の補給

汚物処理

鏡磨き

灯具・換気孔清掃

外窓（低所）ガラス磨き

家
具
・
調
度

ほこり払い（机・椅子）

区
　
分

作
業
内
容

　
床
仕
上 磁器タイル複合フローリング

１／週

１／週

遠
的
的
場

近
的
射
場
・
遠
的
射
場

場
所
／
面
積

（
㎡

）

看
的
室
４

控
の
間

観
覧
席

師
範
室

看
的
室
１

近
的
的
場

踏
込
２

巻
き
わ
ら
室

矢
道

（
近
的
・
遠
的

）

コウライシバ

更
衣
室
５
・
６

随時

1／年

３／年

1／年

踏
込
１

倉
庫
１
・
２
・
３

矢
取
道
１
・
２
・
３

Ｍ
Ｗ
Ｃ
３
・
Ｗ
Ｗ
Ｃ
３

３／年

開館前開館中 開館中

隔日

隔日

隔日

随時

紙屑取り捨て

鉢植えの手入れ

扉・窓・台拭き掃除

家具拭き掃除

マット・靴拭きの掃除 随時

隔日

随時



四日市市総合体育館　　令和２年５月以降清掃業務実施基準表（５／５）

区
　
　
分

1

※１　「随時」とは、清掃日に該当箇所に汚れが生じていた際に対応すること。

外部については、合計約15,000㎡

出
入
口
４

随時

随時

出
入
口
５

出
入
口
６

出
入
口
７

出
入
口
８

外
部
階
段
３

外
部
階
段
４

市
民
広
場

区
　
分

作
業
内
容

　
床
仕
上

外
部
階
段
２

清掃実施時間

場
所
／
面
積

（
㎡

）

出
入
口
１

出
入
口
２

出
入
口
３

テ
ラ
ス
２

外
部
渡
り
廊
下
２

屋
上
緑
化

駐
輪
場

役
員
室

サ
ー

ビ
ス
ヤ
ー

ド

中
庭
１

ス
カ
イ
ス
ト
リ
ー

ト

ス
ロ
ー

プ

床
面

掃き掃除、集塵、艶出し

真空掃除

水ぶき

外
部
階
段
５

テ
ラ
ス
１

開館前 開館中

弓
型
プ
ロ
ム
ナ
ー

ド

定
期
清
掃

床
面
雑
作
業

洗浄及び洗浄ワックス塗装

外窓（低所）ガラス磨き

衛
生
器
具

日
常
清
掃

家
具
・
調
度

ほこり払い（机・椅子）

家具拭き掃除

扉・窓・台拭き掃除

屋
外
通
路

紙屑取り捨て

中
庭
２

外
部
渡
り
廊
下
１

陶器類の清掃

内
装

間仕切り・扉・ガラス磨き
壁・巾木の汚れとり

壁・天井のほこり払い

雑
作
業

金物磨き

衛生消耗品の補給

排水溝の清掃

手すりの拭き掃除

Ｐ
Ｓ

更
衣
室
５
・
６

見回り

1

随時

外
部
階
段
６

外
部
階
段
１

随時 随時

汚物処理

鏡磨き

灯具・換気孔清掃

1

鉢植えの手入れ

造作・設備のほこり払い

マット・靴拭きの掃除

随時


