
 - 85 -
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スポーツ活動 

 

総合型地域スポーツクラブの設立状況 

 地域住民が、自らのスポーツ活動のための環境を地域で主体的に創り出し、自主・自立で運営する地域住民のためのスポーツク

ラブを育成及び支援する。 

                                                （18 年度） 

クラブ名 会員数 教室数 イベント数 サークル数 設立年月日 

楠 ス ポ ー ツ ク ラ ブ ８９０名 ２５ １６ ２２ 平成１６年４月２２日

保々ふれあいスポーツクラブ ３５７名 ２１ ４ １９ 平成１７年３月２１日

ス ポ ー ツ ク ラ ブ さ ん さ ん ５４０名 ２１ ５ ２５ 平成１８年７月 ２日

ビ バ ・ 橋 北 ４３０名 － － － 平成１９年３月２５日

 

 

 

スポーツ振興方針 

■地域を基盤とした生涯スポーツ

活動の日常化を図る。 

 

■指導者の養成により指導体制の

充実を図る。 

■各種スポーツ・レクリエーショ

ン団体の育成に努め、活動を促

進する。 

■スポーツ施設及びスポーツ環境

の整備に努める。 

①総合型地域スポーツクラブの育成及び支援を図る。 

②地域スポーツ組織の連携のもとに、体力づくり・健康づくりのためのス

ポーツ活動を奨励する。 

①スポーツ・レクリエーション指導者の確保に努める。 

②各種の講習会・研修会を通して、指導者の資質の向上を促す。 

①体育協会と連携を図り、選手の育成と競技力の向上を促す。 

②レクリエーション協会組織の充実と活動の活発化を図る。 

③スポーツ少年団の活動を通して、心身の健全育成を図る。 

①生涯スポーツに対応した安全で快適な施設整備を推進する。 

②施設の指定管理者化により効率的な運営を図る。 

③充実した施設とするためスポーツ施設利用者組織の創設を推進する。 

④学校体育施設開放の充実と利用促進に努める。 
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指導者の育成 

 スポーツの企画立案､スポーツ組織の育成等地域住民のスポーツ振興を職務とした体育指導委員90名を委

嘱、またスポーツリーダーバンクに 38 名の登録を確保して、市民スポーツの振興を図っている。 

各種講習会・研修会実施状況                                   （18 年度） 

種 目 場 所 対 象 者 参 加 者 数 

小 学 生 バ レ ー ボ ー ル 実 技 講 習 会 中央緑地第２体育館 小 学 生 ・ 指 導 者 １５６名 

市 民 盆 踊 り 講 習 会 中央緑地第２体育館 一 般 市 民 １５１名 

バ ド ミ ン ト ン 実 技 講 習 会 中央緑地第２体育館 一 般 市 民 ２９名 

バレーボール（９人制）審判伝達講習会 中央緑地第２体育館 婦 人 １６６名 

少 年 サ ッ カ ー 指 導 者 審 判 講 習 会 四日市ドーム大会議室 サッカー少年団指導者  ３６名 

 

スポーツ活動の状況  

各種スポーツ大会実施状況                                    （18 年度）     

種 目 対象者 参加人数 

体育指導委員関係 

市 民 ス ポ ー ツ フ ェ ス タ 一般市民 3,500 人

市 民 ソ フ ト ボ ー ル 大 会 壮年男子 9 チーム

市 民 ソ フ ト バ レ ー ボ ー ル 大 会 一般市民 42 チーム

市 民 タ ス ポ ニ ー 大 会 一般市民 28 チーム

レ ク リ エ ー シ ョ ン バ レ ー ボ ー ル 大 会 一般市民 10 チーム

市 民 ド ッ ジ ボ ー ル 大 会 一般市民 4 チーム

レクリエーション協会関係 

レ ク リ エ ー シ ョ ン バ ド ミ ン ト ン 大 会 一般市民 12 チーム

市 民 レ ク リ エ ー シ ョ ン 大 会 一般市民 1,000 人

市 民 ハ イ キ ン グ 一般市民 87 人

家 庭 婦 人 バ レ ー ボ ー ル 大 会 家庭婦人 22 チーム

婦 人 テ ニ ス 大 会 婦 人 39 組

マ マ さ ん 卓 球 春 季 大 会 婦 人 190 人

新 春 フ ォ ー ク ダ ン ス 民 踊 大 会 一般市民 363 人

市 民 デ ィ ス ク ゴ ル フ 大 会 一般市民 75 人

スポーツ少年団関係 

学 童 野 球 大 会 学 童 770 人

少 年 柔 道 大 会 学 童 112 人

学 童 水 泳 記 録 会 学 童 202 人

少 年 サ ッ カ ー 大 会 学 童 447 人

三 泗 ミ ニ バ ス ケ ッ ト 大 会 学 童 408 人

小 学 生 バ レ ー ボ ー ル 大 会 学 童 245 人

ス ポ ー ツ 少 年 団 大 会 学 童 754 人

少 年 剣 道 大 会 学 童 349 人

体育協会関係 

市 民 バ ド ミ ン ト ン 一般市民 685 人

市 民 水 泳 大 会 一般市民 831 人

市 民 水 球 大 会 一般市民 14 人

市 民 卓 球 大 会 一般市民 664 人

市 民 剣 道 大 会 一般市民 333 人

市 民 ス キ ー 大 会 一般市民 45 人

市 民 ソ フ ト テ ニ ス 大 会 一般市民 288 人

総 合 駅 伝 大 会 一般市民 912 人

市 民 空 手 大 会 一般市民 261 人

市 民 テ ニ ス 大 会 一般市民 290 人

市 民 レ ス リ ン グ 大 会 一般市民 201 人
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スポーツ教室実施状況         （18 年度） 

種 目 対象者 回数 参加者数 

マ ッ ト 運 動 が 上 手 に な る レ ス リ ン グ 小・中学生 16 回 26 人

卓 球 一般市民 16 回 83 人

バ ド ミ ン ト ン 一般市民 16 回 58 人

ビ ュ ー テ ィ ー ト レ ー ニ ン グ 婦 人 16 回 116 人

太 極 拳 一般市民 16 回 111 人

ソ フ ト テ ニ ス 小３以上 16 回 162 人

親 と 子 ど も の 体 操 親と子ども 16 回 28 組

レ デ ィ ー ス ス イ ミ ン グ 婦 人 16 回 69 人

小 学 生 水 泳 小３～小６ 8 回 48 人

親 と 子 の 水 泳 親と子ども 16 回 12 組

飛 び 込 み 小３以上 5 回 14 人

硬 式 テ ニ ス （ 昼 ） 一般市民 16 回 93 人

硬 式 テ ニ ス （ 夜 ） 一般市民 16 回 60 人

器 械 体 操 小１～小６ 16 回 77 人

弓 道 一般市民 16 回 70 人

水 球 小３～中３ 16 回 53 人

ア ー チ ェ リ ー 一般市民 16 回 37 人

ス キ ー 一般市民 １回 45 人

フ ォ ー ク ダ ン ス 一般市民 ８回 11 人

な ぎ な た 小３以上 16 回 9 人

夏 休 み 水 泳 小３～小６ 6 回 47 人

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


