
本事業は、四日市市から株式会社Ｏ－ＧＯＥに委託し運営いたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 催 日 時 

９時～１３時 １６時～２０時 

４／１４（土） ４／２５（水） 

５／１２（土） ５／２３（水） 

６／９（土） ６／２７（水） 

７／１４（土） ７／２５（水） 

８／４（第１土） ８／２２（水） 

９／８（土） ９／２６（水） 

１０／１３（土） １０／２４（水） 

１１／１０（土） １１／２８（水） 

１２／８（土） １２／２６（水） 

１／１２（土） １／２３（水） 

２／９（土） ２／２７（水） 

３／９（土） ３／２７（水） 

キャリアアップし
たいけど、どう
したらいい？ 

今の仕事を続け
るか、転職する
か迷っている 

仕事と家庭を両立
するのが難しい。 

働いている方、これから働きたい方の悩み

を、キャリアコンサルタントがお聞きしま

す。（１回５０分までの個別相談） 

★予約優先です。お電話またはメールにてお申込みください。 

【申込先】株式会社Ｏ－ＧＯＥ 

●電話：０５９－３２９－６６６２ 

（平日９時～１２時、１３時～１７時） 

●メール：support@miejo.net 

※氏名・電話番号・希望日時をお伝えください。 

※無料託児有り。希望される方は申込み時にお

伝えください。 

※平成２９年度と電話番号、メールアドレスが

変わっておりますので、ご注意ください。 

その他：当日、空きがあればご案内できる場合があります。当

日は四日市市男女共同参画センターへ直接お問合せください。 

【当日申込先】四日市市男女共同参画センター：059-354-8331 

開催日は 月２回 

第２土曜日  9時～13時 

第４水曜日 16時～20時 

（ただし８月は第１土曜日） 

 

 

 

 

 
 

 

 

相談場所 四日市市男女共同参画センター 
 （四日市市本町 9－8本町プラザ 3階） 
駐車場 市営中央駐車場及び市営本町駐
車場は、駐車券持参で無料処理します。 

 働くウーマンナビ

相談場所と駐車場について 

 

mailto:support@miejo.net

