
 

さんかくカレッジ２０１３ 男性向け料理教室 
 
 
 
 

 

～～生活の自立を目指し､料理を基本から学びたいと思っている男性のための料理教室～～ 
 

                     

 

 

料理の前には、「ちょこっとさんかく教室」で 
男女共同参画について、ちょこっと学びましょう！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

対 象 ．．．．．市内在住、在勤、在学の男性   

場 所 ．．．．．本町プラザ３Ｆはもりあ四日市調理室 

定 員 ．．．．．１２名（抽選ですが、初めて受講の方優先です） 

料 金 ．．．．．４回通しで3500円  

その他 ．．．．．託児有（無料、5月31日申込締切） 

 

【申し込み】往復ハガキに、講座名・参加者名・連絡先の住所・電話番号、 

託児が必要な場合は預ける子の名前と年齢を記入し、男女共同参画 

センター「はもりあ四日市」へ。 

〒510-0093 四日市市本町９－８   5 月 31日（金）必着 

【問い合わせ】男女共同参画センター「はもりあ四日市」  

 TEL354-8331 

 E ﾒｰﾙ kyoudousankaku@city.yokkaichi.mie.jp  

【駐車場】 

本町プラザ駐車場（車高155cmまで） 

及び市営中央駐車場は無料で利用できます。 

日  時      内  容 

６/１５(土)10:00～13:00 和 食 

６/２９(土)10:00～13:00 中 華 

７/１３(土)10:00～13:00 洋 食 

１２/７(土)10:00～13:00 おもてなし料理で、同窓会 

 

 


