
本事業は、四日市市からＮＰＯ法人人材育成センターに委託し運営いたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 催 日 時 

１５時～１９時 １６時～２０時 

４/８ ４/２２ 

５/１３ ５/２７ 

６/１０ ６/２４ 

７/８ ７/２２ 

８/１２ ８/２６ 

９/９ ９/３０ 

１０/１４ １０/２８ 

１１/１１ １１/２５ 

１２/２ １２/９ 

１/１３ １/２７ 

２/１０ ２/２４ 

３/１０ ３/２４ 

キャリアアップし
たいけど、どう
したらいい？ 

今の仕事を続け
るか、転職する
か迷っている 

仕事と家庭を両立
するのが難しい。 

働いている方、これから働きたい方の悩

みをキャリアコンサルタントがお聞きしま

す。（１回５０分までの個別相談） 

★予約優先です。お電話または
メールにてお申込みください。 

 ＮＰＯ法人人材育成センター 

電話：０５９‐３４０‐３０１５
（平日９時～１２時、１３時～１７時） 

ﾒｰﾙ： 
support@ji-center.com  

※氏名、電話番号、希望日時をお伝えくだ 
さい。 

※無料託児あり：希望される方は申込み時 
にお伝えください。 

※平成２８年度と電話番号、メールアドレス 
が変わっていますのでご注意ください。 

開催日は月２回土曜日 

開催日によって時間が

異なります。 

 

 

 

 

 

 
 

 

四日市市男女共同参画センター 
四日市市本町９－８ 本町プラザ３階 
本町プラザ駐車場（車高 155cmまで）
及び市営中央駐車場は無料で利用で
きます。 

 

 

相談場所 

 働くウーマンナビ


