
令和６年１２月１日 第４８１号

発 行 四日市地域総合会館あさけプラザ
四日市市下之宮町２９６番地１
TEL(059)363‐0123 FAX(059)363‐0129
http://www.city.yokkaichi.mie.jp/asakeplaza/
asakeplaza@city.yokkaichi.mie.jp

【アクセス】
近鉄富田駅下車 西口より徒歩約１５分
東名阪自動車道四日市東インターから車で約１０分
国道１号近鉄富田駅口交差点から車で約５分

あさけプラザ

日 時 ： １月８日（水） １０：３０～１１：１５
場 所 ： 体育館
内 容 ： ストレッチやかけっこ、

バランス運動など
講 師 ： スポーツインストラクター

藤原 ルミさん
対 象 ： 四日市市または三重郡に在住する

２～４歳の幼児と保護者
（幼児１人と保護者１人で１組）

定 員 ： ２０組（先着順）
参加費 ： 無料
持ち物 ： 動きやすい服装、体育館用上履き、

バスタオル１枚、フェイスタオル２枚、
水分補給用飲み物

申込み ： １月６日までに、専用フォームから

１月 キッズのはつらつエクササイズ

１２月の高齢者講座
（健康体操）

日 時 ： １２月１８日（水） １３：３０から
（受付は１３：００から）

場 所 ： １階 第１集会室
講 師 ： (公社)日本３Ｂ体操協会公認指導士

藤井 信子さん
対 象 ： 四日市市または三重郡に在住する

６０歳以上の人
参加費 ： 無料（事前申込み不要）

キッズのはつらつ

エクササイズ

お申込みはこちら

▼

１２月号



よちよちさん(０歳から)の
読み聞かせ

紙しばい

冬のおはなし会

デザイン書道

お申込みはこちら

▼

日 時 ： １月１５日（水） １０：００～１１：３０
場 所 ： ３階 美術室
講 師 ： （一社）日本デザイン書道作家協会 正会員

榮田清峰（えいだ せいほう）さん
対 象 ： 四日市市か三重郡に在住、または通勤・

通学する人
定 員 ： ２０人（応募多数の場合は抽選）
参加費 ： １,２００円(材料費ほか)
持ち物 ： 書道用具一式（書道用太筆・細筆、フェルト下敷き

文鎮、墨汁、すずり）、汚れてもよい服装
申込み ： １２月２７日(必着)までに、専用フォームから、

または往復はがきで講座名・住所・名前・年齢・
電話番号を記入して、同プラザへ

デザイン書道
～書初め 令和7年の目標・抱負を～

日 時 ： １２月４日・１８日（いずれも水曜日） １１：００から
場 所 ：図書館 幼児コーナー
対 象 ：乳幼児とその保護者
参加費：無料（事前申込み不要）

日 時 ： １２月７日（土） １４：００から
場 所 ：図書館 幼児コーナー
内 容 ： ｢劇団ちょこっと」による紙しばい
参加費：無料（事前申込み不要）

日 時 ： １２月２１日（土） １４：００から
場 所 ： １階 身体測定室
内 容 ：語りの会 「どっこいしょ」によるおはなし会
参加費：無料（事前申込み不要）

図書館だより



あさけプラザ文化団体紹介

あさけ陶芸クラブ

心癒される琴の音色は、自然界の「ゆらぎ」を表現しています。
その柔らかな音色でクラシックやポップスなどの
アンサンブルにも挑戦し奏者、聴者 共に感動が伝わる
演奏をめざして子供から大人まで楽しく練習しています。
教室は、講師自宅（川越町）と、あさけプラザ内、

出張レッスンも行っています。
毎年あさけプラザ秋の文化祭には教室で参加します

（任意参加）
無料体験レッスンも行っていますので、お気軽にぜひ一度

お琴に触れてみてください。琴を身近に感じていただけると
嬉しいです。

お問合わせ 樋口幸美 箏スタジオ
０９０－９１７９－６０６９

あさけ陶芸クラブは、昭和の６２年の春に発足以来、
精力的に活動を続けています。会員は現在１０名です。
和気あいあいとそれぞれが思い思いの個性溢れる
作陶造りを楽しんでいます。
出来上がった作品に一喜一憂しますが、陶芸は楽しいよ？
さあ、陶芸に興味のある方、是非、教室

（あさけプラザ陶芸室）を見に来て下さい。
会員一同心よりお待ち致しております。

・教室は、毎月第２・第４金曜日

・時間 １３：００～１６：００

箏曲 幸音会（ゆきねかい）

・エレベーター耐震化工事に伴い、以下の日は、エレベーターは使用できません。

令和７年３月４日（火） 全日
予備日 ５日（水）

皆様にはご不便をおかけしますが、何卒､ご理解とご協力をお願いします。

ホームページ



《図書館》

日 曜 催　　　物 開　始 終　了 場     所 連絡先 入場方法

4 水 よちよちさん（０歳から）の読み聞かせ 11:00 随時

7 土 紙しばい 14:00 随時

18 水 よちよちさん（０歳から）の読み聞かせ 11:00 随時

21 土 冬のおはなし会 14:00 随時 １階　身体測定室

《体育館》

日 曜 催　　　物 開　始 終　了 主　催　者 連絡先 入場方法

7 土 一 般 公 開　(卓球・バドミントン) 9:30 16:30

14 土 一 般 公 開　(卓球・バドミントン) 9:30 16:30

21 土 一 般 公 開　(卓球・バドミントン) 9:30 16:30

28 土 一 般 公 開　(卓球・バドミントン) 9:30 16:30

《ホール》

日 曜 催　　　物 開　始 終　了 主　催　者 連絡先 入場方法

1 日 ensｅmble QuON 第1回演奏会 13:30 15:30 ensｅmble QuON
090 -

6808 - 3057

有料
（ 500円 ）
【高校生以下

  無料】

8 日 ピアノ＆エレクトーン発表会 9:30 16:00
服部ピアノ＆

エレクトーン教室
090 -

9902 - 8817
無 料

17 火 クリスマス祝会 10:30 12:00 ＹМＣＡ幼稚園 331 - 8011 関係者

20 金 クリスマス Ｊ．ゴスペルコンサート 19:00 20:00 ロバの子J..ゴスペルクラブ
090 -

9915 - 6972
無 料

22 日 大正琴で綴る時代を彩る名曲たち 10:00 15:30 琴伝流大正琴四日市支部
090 -

9944 - 0448
無料

10:00 12:00

13:30 15:30

※ 催し物の案内は、申請者の申込に基づき作成しております。詳細につきましては主催者へお問い合わせください。

【あさけプラザ休館日】

　２日(月)・９日(月)
１６日(月)・２３日(月)

２９日(日)～１月３日(金)

図　書　館

363-0102 無　料

毎月第３日曜日は「家庭の日」　　家族のふれあいを深めましょう

２６日（木）・
２８日（土）～１月４日（土）

【風呂の休み】

あさけプラザ 363-0123

有　料
(1回2時間)

一般
220円

中学生以下
110円

前売り
1,000円
当　日
1,200円

28 土
映画 『 アンネ・フランクと旅する日記 』

上映会
四日市良い映画を観る会

090 -
8078 - 4153


