
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時   １０月２５日（日） 開場 午後２時３０分 開演 午後３時 

会  場   あさけプラザホール 

出  演   Ｌａ Ｒｕｃｈｅ（ラ・ルーシュ） 

ソプラノ：稲向 裕子・平野 直子、ピアノ：石川 木綿子・米山 愛子、 

フルート： 前崎 智子 

  曲  目   『名曲をあなたに そして、どこかで聞いたメロディ』 

＜第一部＞ ショパン バラード No.４．f-moll、 

「ジュディッタ」より くちづけより熱く、オネゲル 牝山羊の踊り 

＜第二部＞蘇州夜曲、ウエストサイド物語より、マイフェアレディより 

入 場 料   １，０００円（全席自由） 

◇チケットは８月２５日（火）から、あさけプラザと文化会館で発売いたします。 

 
 

 

 

 

 

日  時   ９月６日（日） 午前１０時 ～ 午後１時 

会  場   あさけプラザ（２Ｆ）料理室 

講  師   森 秀明（宝来軒）さん 

内  容   クッキー、スイートポテトづくり 

対 象 者   市内または三重郡にお住まいの人 

定  員   ２０名（先着順） 

参 加 費   ５００円（材料費） 

持 ち 物   エプロン・三角巾・ふきん・持ち帰り用パック 

申 込 み   ８月９日（日）午前９時以降に参加費を添えて、あさけプラザ窓口へ 

問合せ先   あさけプラザ ℡ ３６３－０１２３ 

 

平成 27 年８月１日    第３６９号 
発 行 四日市地域総合会館あさけプラザ 
四日市市下之宮町２９６－１ 
TEL(059)363‐0123 FAX(059)363‐0129 
http://www.city.yokkaichi.mie.jp/asakeplaza/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時   ８月２６日（水）  午後６時３０分～午後７時１５分 

  会  場   あさけプラザ 中庭（雨天時：１Ｆロビー） 

内  容   ブルーグラス ライブ 

＝夏の終わりを軽快なサウンドで駆け抜けよう！＝        

  出 演 者   笑待夢（しょうたいむ） 

  演奏曲目   ふるさとの風、Roll in My Sweet Baby’s Arms、十字架に帰ろう、 

         走れコータロー、他 

  入 場 料   無料（全席自由） 
 
 

 

 

日  時   ８月１９日（水） 午後１時３０分 ～ 午後３時 

場  所   あさけプラザ（１Ｆ）第２集会室 

講  師   藤井 信子さん    

対 象 者   四日市市または三重郡にお住まいの６０歳以上の人 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

第３６回 

中庭コンサートは５月から１０月まで６回の公演を企画しております。今回はスコット

ランドや北アイルランドの伝承音楽をベースにして、ギター、フラットマンドリン、フィドル、

５弦バンジョーなどの楽器で演奏されるブルーグラス・ミュージックをお届けします。 

皆様のお越しをお待ちしております。 

このコンサートは、地元で活躍中の演奏家による屋外でのコンサートです。 

～図書館からのお知らせ～ 

今年も「東北を知ろう、東北へ行こう！５」キャンペーンを実施します。 

三重県立図書館では、2011 年から毎年、観光を通じた東日本大震災

からの復興への貢献を目的に、東北地方に関する館内展示「東北を知ろ

う、東北へ行こう！」キャンペーンを開催しています。5 回目となる今

回のキーワードは「歩く」です。 

あさけプラザ図書館でもこのキャンペーンと連携し、東北に関する図

書はもちろんポスターやパンフレットの展示を行います。 

多くの皆さんが東北に思いを寄せていただく機会になれば 

幸いです。 

 

開催予定 7月 25 日（土）～8月 23 日（日） 
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TEL 090-8079-2241（事務局・松永）
asap

la.jp
だより

 E-mail  zim@asapla.jp

【サークル紹介】 

レッスン日：第一、第三 土曜日 

      午後１時３０分～３時 

場所：「あさけプラザ」 ２Ｆ 小ホール 

講師：カ・ホアロハ・ヴァイ 

   大川 晴子 

連絡先 090-4861-0256 

あさけプラザ教室はクプナ（「熟年・人生経験が豊富」の意）のクラスですが、皆さんが若々しく

元気なのはフラダンスのお蔭だと思います。自然や愛を歌うハワイアンミュージックで心を癒され、

華やかな衣装で変身、全身を使って表現するフラのレッスン。年２度の文化祭で仲間と一緒に踊る

楽しさなど、これこそ若さと健康の源だと思っています。心身ともに明るく楽しい気分にしてくれ

るフラは最高です。見学をお待ちしています。 

◆◆◆  

私達、「恒美会」民舞サークルは大矢知地区市民

センターの和室で毎週水曜日の午後、舞踊一般、ま

た民踊等、教えて頂いております。その成果を発表

する場所として地域の文化祭、老人会、春秋文化祭

への参加、ボランティアとしてホームへの慰安訪問

等を行い、それと同時に心と体の健康も得られとっ

ても楽しく充実した時間を過ごしております。日本

人の一番似合う伝統衣装であるタンスに眠ってい

る着物を引っ張り出し活用しております。 

一週間に一度そんな日があってよかったと思って

おります。 

会主：松田 恒美 

   西川 章恒 

連絡先： 090-2683-8475 



《 図書館 》

日 曜 催　　　　　物 開始 終了 場　　　所 連 絡 先 入場方法

1 土 紙　芝　居 14:00 14:30 図　書　館 363-0102 無　料

15 土 おはなしよっといで 14:00 14:30 身体測定室 363-0102 無　料

《 体育館 》

日 曜 催　　　　　物 開始 終了 主　　催　　者 連 絡 先 入場方法

一般公開

（卓球・バドミントン）

一般公開

（卓球・バドミントン）

一般公開

（卓球・バドミントン）

一般公開

（卓球・バドミントン）

ふれあいスポーツフェスティバル 大矢知地区

ソフトドッチボール 在住の方

一般公開

（卓球・バドミントン）

《 ホール 》

日 曜 催　　　　　物 開演 終演 主　　催　　者 連 絡 先 入場方法

2 日 生バンド＆歌謡／歌の集い 11:00 16:00 四日市サウンド 329-5028 無　料

9 日 信者大会 13:00 16:00 円応教伊勢教会 364-3325 関係者

23 日 第6回新邦楽発表会「煌めき」 10:00 17:00 （株）ふじや本店 351-1151 無　料

27 木
あさけ中学校区

文化創造事業人権講演会
9:30 12:00

あさけ中学校区
学びの一体化

361-0136 関係者

四日市交響楽団
室内楽演奏会

※ 催し物の予定は主催者の申請どおり作成しております。予定が変更になる場合もあります。

　 詳細は、主催者へお問い合わせください。

《 中庭　》

26 水
第36回　中庭コンサート
ブルーグラス　ライブ

18:30 19:15 あさけプラザ 363-0123 無　料

15 土

30

11:30

8

土

16:30

土

13:00 16:00

1 土 あさけプラザ 363-0123

日

363-0123

23 日

22

有　料

毎月第３日曜日は「家庭の日」　　家族のふれあいを深めましょう

有　料29 土 あさけプラザ

大矢知地区
スポーツ委員会

365-80859:00

9:30

363-0123

363-0123

有　料

あさけプラザ

有　料9:30 16:30

有　料

あさけプラザ

16:30

090-7790-1797 無　料四日市交響楽団

あさけプラザ 363-0123

9:30 16:30

9:30 16:30

9:30

3日（月） ・ １0日（月）

１7日（月） ・ １8日（火）

24日（月）・ 31日（月）

全館のお休み

6日（木） ・ １3日（木）

20日（木） ・ 27日（木）

風呂のお休み
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