
図書館だより
よちよちさん(０歳から)の読み聞かせ
日 時： １１月４日・１８日（いずれも水曜日） １１：００から

場 所 ：図書館 幼児コーナー

対 象：乳幼児とその保護者

参加費：無料（事前申込み不要）

紙しばい
日 時： １１月７日（土） １４：００～

場 所 ：図書館 幼児コーナー

内 容： 「紙しばいよんどく会」によ

る紙しばい

参加費：無料（事前申込み不要）

絵本の読み聞かせ
日 時： １１月２８日（土） １４：００～

場 所 ：図書館 幼児コーナー

内 容： 「中部読み聞かせサークル」による

絵本の読み聞かせ

参加費：無料（事前申込み不要）

日 時 ： １２月１３日（日） １０：００～１３：００

場 所 ： ２階 料理室

講 師 ： 季節ごはん教室niwacoya(ニワコヤ)主宰・管理栄養士 柵山咲子さん

豆腐料理教室Hapi Aina(ハピアイナ)主宰・食育豆腐インストラクター 松山千奈美さん

対 象 ： 四日市市または三重郡に在住・通勤・通学する人

定 員 ： ２４人（応募多数の場合は抽選）

参加費 ： ３,０００円（材料費ほか）

持ち物 ： エプロン、ふきん数枚（食器拭き用・台拭き用）、筆記用具

その他 ： 託児あり＜四日市市シルバー人材センター＞（無料）

申込み ： １１月２９日（日）（必着）までに、申込フォームまたは往復はがきで、

講座名・住所・名前・年齢・電話番号、託児を希望する場合は子どもの

名前（ふりがな）・月齢を記入して同プラザまで

地産地消料理教室 ～気軽に作ろう！わが家のおせち～

地産地消料理教室
～気軽に作ろう！

わが家のおせち～

▼

デジタル生活、はじめの一歩③
～生成ＡＩを使って自分だけの音楽をつくろう～
日 時 ： １２月１２日（土） １３：３０～１５：３０

場 所 ： ２階 第４・５展示会議室

講 師 ： 荒木克彦さん
（総務省地域情報化アドバイサー、名古屋大学客員教授）

内 容 ： 生成ＡＩで歌詞と曲の雰囲気を考え、ＡＩ作曲サービスで短い歌やBGMを

作ります。

対 象 ： 四日市市または三重郡に在住・通勤・通学する人

定 員 ： ３０人（応募多数の場合は抽選）

参加費 ： 無料

申込み ： １１月２８日（土）までに申込フォームから

デジタル生活、
はじめの一歩③

▼

あさけプラザは下記の期間、音響・舞台設備の工事のためホールの利用を停止します。

利用停止期間・・・令和９年２月１６日(火)～２月２８日(日)

〃 ４月１日(木)～５月１５日(土)

何卒、ご理解を賜りますよう、お願い申し上げます。


